(QI /4 Y/
szosty potomek szkoty Wing Chun

Yiu Kai (#k#t) urodzit sie w Foshan 4 lipca 1922 r.
Byt synem Yiu Choi'a (#k%47), mistrza boksu ,Pieknej
Wiosny” (1890-1956). Od mtodosci obserwowat, potem
uczyt sie réznych metod treningu i walki wedtug szkoty
Wing Chun (5k% %, obecnie stosowany zapis, to Wk&E%).
Technike na wysokim poziomie opanowat juz jako nasto-
latek, czemu sprzyjat fakt, ze wybitni mistrzowie z
Foshan spotykali sie w domu jego ojca, aby pomagac so-
bie nawzajem w doskonaleniu umiejetnosci walki i po-
stugiwaniu sie bronig oraz réoznymi trenazerami. Czestym
gosciem byt na przyktad znany lekarz Li Shou Peng
(Z=#Mms), specjalizujgcy sie w technikach dtugiej tyczki,
ktérego uwaza sie za ostatniego ucznia sifu Ng Chun So
(Wu Zhong Su). Poza powyzszymi osobisto$ciami Srodo-
wiska Wing Chun, linia rodziny Yiu wywodzi swoje korze-
nie od rodziny Yuen i pochodzacych z niej braci, mtod-
szego Kai Shan'a i starszego Chai Wan'a, oraz od ich na-

Sifu Yiu Kai uczycieli Fok Bo Chuen'a (¥(54x) i Fung Siu Ching'a

(#5/). Poprzez Ng Chun So (%:f#%), Yiu Kai zapoznat

sie z metodg walki szkoty mistrza Chan Wah Shun'a (B #2)iH), ktéry przejat grupe praktykéw po
legendarnym mistrzu Leung Jan'ie, gdy ten przeszedt na emeryture i powrdcit w rodzinne strony.

Yiu Lam, starszy brat Yiu Choi'a prowadzit w Foshan salon hazardu potgczony z palarnig
opium, ktére do lat 40-tych XX wieku byty legalnym i dochodowym interesem, ale z uwagi na
specyficzng branze wymagaty ochrony i pracownikéw budzacych respekt. Z tego powodu zapropo-
nowali Ng Chun So, aby osobiscie uczyt ich Wing Chun. Po akceptacji rozpoczety sie wieczorne tre-
ningi na zapleczu budynku przy ulicy Sek Lo Tau (i #H), gdzie byty prowadzone przez dziesie¢ lat.
Grupe stanowito okoto 25 ¢wiczgcych, w tym Tong Kai (¥%#¢), Lai Hip Chi (%1#ith), Yuen Kay San
(bt#r1ili) oraz Yip Man (#f#), skierowany tam przez Chan Wah Shun'a, ktéry z uwagi na przebyty
udar ograniczyt swojg aktywnos¢ trenerska.

Przez nastepne 10 lat Yiu Choi opiekowat sie Ng Chun So i utrzymywat w swoim domu, az do
Smierci w 1952 r. W zamian mistrz dalej uczyt go Wing Chun, oraz przekazywat wiedze bezpo-
Srednio Yiu Kai. Nadat tez Yiu Choi tytuf pigtego ,,Potomka Wing Chun”, co spowodowato, ze Yiu Kai
jako kontynuator zostat széstym ,, Potomkiem Wing Chun” i pdzniej przekazat szkote swoim synom:
Yiu Weng Keong (#k7k5#), Yiu Hon Keong (%7 5%) i Yiu Zhong Keong (k& 5:%).

W ponad 50-letniej karierze nauczyciela Wing Chun, Yiu Kai wyszkolit 16 mistrzéw. Ostatnim
byt Wai Po Tang, ktéry w 1988 roku otrzymat tytut siédmego ,,Potomka Wing Chun”. Mistrz Yiu Kai
zmart w 1996 r. Jego szkota znana jest dzis$ jako ,Yiu Choi Yiu Kai Wing Chun”. Weszfa na arene mie-
dzynarodows i najblizej Polski dotarta do Sankt Petersburga, gdzie jest kierowana przez sifu
Nikolaja Kononova i Galine Pivovarova. Od 2019 roku posiada swojg reprezentacje w Kedzierzynie-
Kozlu z liderem sifu Jozefem Szargutem.
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