
KOMUNIKAT nr 2/2017 
 

w sprawie organizacji  

zajęć sportowych  

na wolnym powietrzu  
dla członków stowarzyszenia 

ze Starogardu Gdańskiego 

 

Dni tygodnia: 

Poniedziałek/Niedziela: 

- biegi interwałowe, atletyka terenowa, godz. 7⁰⁰ 

- taiji taolu, godz. 8⁰⁰ 

- nordic walking, badminton, godz. 18⁰⁰ 

Sobota/Niedziela: 

- shaolin taolu, godz. 9⁰⁰ 

- yongchun taolu, godz. 16⁰⁰ 

 

Miejsce zajęć: Dąbrówka, Kokoszkowy, Janin, Szpęgawsk,          

inne ustalone miejsca 

 

Organizator: Polskie Stowarzyszenie Boksu Yongchun 

 

Opłaty: Członkowie stowarzyszenia zwolnieni są z opłat 

 


