Lusterko bagua
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Fot. 1-3. Lusterko bagua, zdjecia ze zbiorow autora

Chinczycy opracowali wiele réznych systemdw regulujgcych rozmaite aspekty ich zy-
cia, takie jak zdrowie, bogactwo i pomyslinosé. Jednym z nich jest ,feng shui” (z chifnskiego
»wiatr i woda”), polegajgcy na odpowiedniej aranzacji przestrzeni, w ktdrej zyjemy, po to aby
wspieraé nasze zdrowie i wszelkg pomys$inos¢. Jego istotnym elementem sg przedmioty wy-
korzystywane jako amulety oraz talizmany. Lusterko bagua to amulet stuzgcy do odbijania ne-
gatywnych energii. Jest to przedmiot ptaski w ksztatcie osmiokata z okrggtym lusterkiem po-
srodku, ktdrego kazda czes¢ jest oznaczona tzw. trygramami.

Trygramy to znaki sktadajace sie z trzech poziomych linii, ktére mogg by¢ ciggte (o cha-
rakterze yang), lub przerywane (o charakterze yin). Kazdy trygram ma swojg symbolike. Taki
amulet umieszcza sie obok drzwi lub nad nimi po stronie zewnetrznej, ktérego zadaniem jest
odbijanie negatywnej energii. Wszechswiat i to co w nim zyje podlega przeksztatceniom - yin
w yang i odwrotnie. Wszystko we wszechswiecie stanowi swoistg walke tych dwdéch energii.
Yin i yang - to przeciwne sobie energie, ktére jednoczesnie sie uzupetniajg, jedno nie moze
istnie¢ bez drugiego - tak jak cief nie moze istnie¢ bez $wiatta. Podobnie jest z cztowiekiem i
jego organizmem. Jezeli wystepuje w nim przewaga lub niedobdr jednej z energii - zaczyna
chorowad. Energiom tym s3 przyporzadkowane réwniez ludzkie narzady. Symbol yin/yang
jest niezwykle silnym energetyzatorem, ktéry stabilizuje i wzmacnia ludzki organizm, a takze
wprowadza réwnowage i harmonie otoczenia jak tez duszy swojego wiasciciela.

Niech zatem ta moc bedzie z WAMI !
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