BENEFIS MISTRZA

Benefis Mistrza Ving Tsun - Sikung Janusza Szymankiewicza

Sikung dr Janusz Szymankiewicz urodzil
si¢ w rodzinie o bogatych tradycjach pa-
triotycznych 1 wojskowych. Jest doktorem
nauk, humanistq. Studia magisterskie w
dziedzinie ekonomii ukonczyl na warszaw-
skim SGPiS, ponadto ukonczyl trzy dodat-
kowe specjalizacje z zakresu organizacji i
zarzadzania przedsigbiorstwem, samorza-
du terytorialnego oraz bezpieczenstwa na-
rodowego. Sprawuje funkcje Prezydenta
(£R®) oraz Gloéwnego Mistrza Stowarzy-
szenia Atletycznego Ving Tsun z Hong
Kong’'u w Polsce (BE#HELHEER). Jest
czlonkiem stalego zespolu doradczego
ministra sportu oraz dyrektorem do spraw
sportowych Centrum Sportu i Rekreacji
dzielnicy Warszawa Praga-Potudnie.

Swoje zycie poswiecil poznawaniu
réznych aspektow azjatyckich sztuk walki,
w tym Karate i Kobudo osiggajac w nich
wysoki poziom. Nadal czynnie uprawia
Kenjitsu, Kyudo, Ving Tsun, Taiji rodziny
Yang, Bagua oraz inne style walki. Dla
wzbogacenia swojej wiedzy odbyl wiele
podrézy do zrédet dalekowschodnich zy-
skujac " glebokie doswiadczenie osobiste
oraz rzetelne informacje na temat metod

treningu i doskonalenia umiejetnosci walki
wreez, jak réwniez etykiety 1 tradycji szkol
walki.

Pasja sikung Janusza Szymankiewi-
cza stal si¢ boks chinski Ving Tsun, sztuka
ktora uprawia nieprzerwanie od 1978 roku.
Dzigki wytrwalym dazeniom i calkowite-
mu oddaniu poznal ten system pod kie-
runkiem Wielkiego Mistrza Wong Shun
Leung’a (Z=#). Momentem przelomo-
wym bylo tu wspdlne spotkanie obu mi-
strzow w Xi’an, w Chinach w 1985 roku.
Obecnie dr Janusz Szymankiewicz nadzo-
ruje grupy ¢wiczebne Ving Tsun w kilku
miastach Polski oraz na terenie Biatorusi,
Ukrainy, Litwy, Czech i Austrii. Jest czto-
wiekiem stanowczym, ale otwartym zarow-
no na ludzi, jak i nowe wyzwania.

Uwzgledniajac catoksztalt dorobku
trenerskiego, pisarskiego oraz popularyza-
torskiego w dziedzinie Ving Tsun 1 ogdlnie
sztuk walki, Polski Kongres Yongchun
Kungfu w Gdansku w roku 2011 wyréznit
Pana dr Janusza Szymankiewicza specjal-
nym pucharem oraz dyplomem uznania
SWOJjego towarzystwa.

W trakcie uroczystosci odczytano
list od Prezydenta Miasta Gdanska, zawie-
rajacy slowa szczegdlnego podzigkowania
dla naszego laureata.

Efektem gdanskiego spotkania byt
takze obszerny wywiad, ktorego sikung
Janusz Szymankiewicz udzielil czytelnikom
Portalu Dydaktyczno-Naukowego Polskie-
go Kongresu Yongchun Kungfu.

Z tego miejsca zapraszamy do zapo-
znania si¢ z tym ciekawym 1 pouczajacym
materiatem. Jako jedyny, poza warszawska
szkola Ving Tsun zawiera on prywatne i
niepublikowane dotad zdjecia, pochodza-
ce ze zbioréw rodzinnych benefisanta.
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