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Na poczatku tego reportazu nalezy wyjasnié, co oznacza
termin i pojecie dojo (&%). Ot6z w jezyku japoriskim jest
to okreslenie, ktére przywoluje na mys$l typowe sale do
medytacji buddyjskiej zwanej zen (#). Tego rodzaju dojo
nosi tez inng, tozsama w znaczeniu nazwe, jaka jest sodo
(%), przeznaczone wylacznie do celéow kultu buddyj-
skiego. W bardziej powszechnym uzyciu, zwlaszcza w
kulturze krajéw zachodnich dojo oznacza po prostu sale
treningowa do uprawiania ¢wiczen psychofizycznych,
wprowadzajacych i doskonalgcych umiejetnosci walki. W
tym znaczeniu jest to swoiste "miejsce drogi', gdzie
ksztaltowane sa po jednej stronie poprawne, systemowe
nawyki samoobronne, a po drugiej poczucie dyscypliny,
etyki i honoru ¢wiczacych. Przez praktykow sztuk walki,
zwlaszcza japorskiego budo (Hi#) dojo obdarzone jest
ogromnym szacunkiem i respektem. Dlatego tez wyja-
$nieniu tego pojecia zostalo poswiecone tych kilka zdan,
ktére jak sie nam wydaje majg niebagatelne znaczenie dla
zebranych tu informacji.

Poniewaz osobom obserwujacym to wydarzenie, a

mowa o miedzynarodowym seminarium Yong Chun Ba-
ihe Quan, ktérego i my byliSmy Swiadkami ukazal sie
$wiat nauczycieli i uczniéw o wysokiej kulturze, dyscypli-
nie formalnej, gleboko skupionych na nauczaniu i jedno-
czeénie uczeniu sie. Zwigzek pomiedzy ludZmi przebywa-
jacymi w dojo, a duchem budo samym w sobie przenikat to
miejsce w kazdym momencie naszej tam obecnosci.
"Stara Wie§" stanowi dzi§ polskie Centrum Japonskich
Sportéow i Sztuk Walki. Dla praktykéw karate (ZF) jest to
najbardziej mistyczne miejsce; swoiste Alma Mater Stu-
diorum, ktérego otwarcie w 2009 roku zbieglo sie z 90
rocznica nawiazania stosunkéw dyplomatycznych pomie-
dzy Polska i Japonia.

Wiele o0s6b zadawalo pytanie Wtodzimierzowi
Kwieciniskiemu, prezesowi Polskiego Zwigzku Karate
Tradycyjnego, dlaczego na miejsce rozwoju karate w Pol-
sce wybral wlasnie Stara Wie$, usytuowana 20 km od
miasteczka Przedbérz, polozonego na Wyzynie Przedbor-
skiej w wojewddztwie 16dzkim. Swoje stanowisko w tej
sprawie opisal nastepujaco: "Kiedy 13 lat temu po raz
pierwszy przyjechatem tutaj i wszedlem na wzniesienie,
na ktorym obecnie stoi hala treningowa, widok, ktoéry
ukazal si¢ moim oczom urzekl mnie do tego stopnia, ze
zakochalem sie w tym miejscu. Poczutem silng pozytywna
energie i juz wiedzialem, ze zbudujemy tutaj Swiatowe
centrum edukacyjne Budo."

Dojo "Stara Wie$" to w kraju najbardziej specjali-
styczny, nowoczesny kompleks zabudowan treningowych
i socjalnych wzniesionych w odleglych, lesnych ostepach



na wzor dalekowschodnich klasztoréw, samotni i miejsc
odosobnienia. Adekwatny do treningu wszelkich sztuk i
sportow walki (nie tylko japoriskich), a to za sprawa do-
brze wyposazonych sal treningowych, wyscielanych ma-
tami i potyskujacym parkietem, o komfortowym zapleczu
zapewniajacym regeneracje i odnowe biologiczng organi-
zmu. To takze najblizsze otoczenie, o odpowiednio
uksztaltowanym terenie, poprzecinanym ogrodowymi
mostkami, zenistycznie ulozonymi kamieniami i zamyka-
jaca horyzont lesna okolica.

Na kilka dni, miedzy 4-8 lutego 2015 roku dojo to
stalo sie miedzynarodowa areng wymiany technik walki i
zdobywania nowych doswiadczenn przez polskich
uczniéow i zawodnikéw karate na plaszczyznie tego, popu-
larnego stylu walki w korelacji ze stylem bialego Zurawia
baihe quan (B#%), pochodzacym z potudniowo chirskie-
go miasta (obecnie réwniez powiatu) o nazwie Yong
Chun (k&).

Jak mieliémy okazje sie dowiedzie¢, tegoroczne zi-
mowe gasshuku (&78) skoncentrowane byto rutynowo na
wsp6lnym podwyzszaniu jakosci wykonywanych technik
i form walki: japoriskich kata () i chiniskich taolu (E%)
oraz nabywaniu glebszych motywacji do praktyki technik
walki obronnej w nadchodzacym czasie. Zakorzenienie
gasshuku w praktyce karate ma tez swoje odniesienie do
pewnych aspektow tradycji chiniskiej, Scislej konfucjan-
skiej idei edukacji spotecznej, ktéra niesie za soba wzmac-
nianie poczucia wspdlnoty poprzez uczenie si¢ od siebie
nawzajem. Kluczowym czynnikiem sukcesu tej starej me-
tody, zaadoptowanej dawno temu do celéw treningowych
sztuk walki nie jest tak bardzo osobisty talent ¢wiczacych,
co wlasciwe ich nastawienie i szczery wysitek.

Wieloletnie, przyjacielskie relacje jakimi darza sie
mistrzowie Janusz Szymankiewicz i Wlodzimierz Kwie-
cinski, zaowocowaly goscing chifiskich treneréw stylu
biatego zurawia i przeprowadzeniem cyklu wykladow
oraz zaje¢ praktycznych dla ponad 60 czarnych i brazo-
wych paséw Polskiego Zwigzku Karate Tradycyjnego.

Mistrzowie Zheng Xiaorong (¥8:#) i Chen Ron-
ghuang (B%3X%) wprowadzili é¢wiczacych w praktyczne
arkana chinskiego boksu, wskazujac przy tym geneze,
zrodla i pierwowzor karate. To bardzo cenne doSwiadcze-
nie spotkalo sie z ogromnym, pozytywnym odbiorem
uczestnikéw seminarium i jednocze$nie samego gasshuku,
wzbudzajac zainteresowanie nieznanymi dotad watkami i
aspektami tej pieknej historii przenikania si¢ zwyczajéw,
kultury i sztuk walki pomiedzy moze nie tyle narodami,
co sasiadujacymi ze soba spolecznoSciami, podzielonymi
granica nierzadko wrogo nastawionych do siebie paristw.




System Baihe Quan uprawiany jest w miescie Yong Chun
w siedmiu réznych, niezaleznych, ale wspoétpracujacych
ze soba zwigzkach (szkotach) sztuk walki, tak zwanych
baihe wushu guan (H¥EARE). Historia oraz powigzania po-
miedzy nimi zostaly szczegétowo opisane przez dr Janu-
sza Szymankiewicza w artykule pt.: ,Zuraw (Hok kuen)
lub inaczej Biaty Zuraw (Pak Hok kuen) z prowingji Fu-
jian (Fukien).” Artykul ten zostal udostepniony do wgla-
du uczestnikom seminarium poprzez zamieszczenie go na
stronie internetowej Polskiego Zwigzku Karate Tradycyj-
nego. Wraz z nim temat historii, powigzan, taktyki i tech-
niki walki karate w konotacji ze stylem biatego zurawia
zostal oméwiony przez autora w trzech cyklach paneli
teoretycznych, potaczonych z projekcja filmu dokumen-
talnego pt.: ,Korzenie Karate.”

Material ten byl emitowany i omawiany przez
dr Janusza Szymankiewicza w sali multimedialnej osrod-
ka, oraz zostal poddany dyskusji. Wni6st on wiele no-
wych treéci w dotychczasowa wiedze praktykow karate,
stanowiac wraz z wiedza przekazana przez chifiskich mi-
strzow pewne uzupelnienie, ale i szersze postrzeganie in-
formagcji stylowej.

Nieoceniona rola w trakcie wyktadéw, cho¢ row-
niez dopowiedzi na poruszane podczas seminarium tema-
ty, w tym takze w przerwach miedzy zajeciami i wyklada-
mi przypadia Lukaszowi Pieczonce z Europejskiego Sto-
warzyszenia Ving Tsun z Warszawy. Dzieki znajomosci
jezyka chifiskiego moégt on bezbtednie ttumaczy¢ i przeka-
zywaé wszystkie wypowiedzi z jezyka chinskiego na je-
zyk polski i odwrotnie. W ten spos6b uczestnicy semina-
rium zdobywali pelen poglad na catoksztalt przygotowa-
nych wiadomosci teoretycznych i praktycznych wraz z
profesjonalnym komentarzem i mozliwoscig dyskursu.

Dzieki uprzejmoéci dr Janusza Szymankiewicza
calo$¢ materialu seminaryjnego oraz dodatkowo za jego
zgoda przeprowadzony wywiad z mistrzem Zheng Xia-
orong w zakresie stylu bialego zZurawia znalazly takze
swoje miejsce w archiwach Polskiego Kongresu Yongchun
Kungfu w Gdansku, na jego internetowym portalu.

Ze strony dr Janusza Szymankiewicza spotkaliSmy
sig, zreszty nie pierwszy juz raz, z bardzo serdecznym i
przyjacielskim przyjeciem. Mistrz zadbat o to, aby wszyst-
kie nasze plany i zalozenia co do udokumentowania tego
interesujacego nas wydarzenia zostaly wyczerpujaco zre-
alizowane.

Z duzym otwarciem spotkaliSmy sie réwniez ze
strony mistrza Wlodzimierza Kwieciniskiego, ktéry udo-
stepnit nam wszystkie, niezbedne obiekty Dojo ,Stara
Wies”, pomocne w zebraniu materiatu fotograficznego,
ktérego czes¢ prezentujemy w tym, skromnym reportazu.



WYKAZ FORM STYLU
YONG CHUN BAI HE QUAN
1) = (San zhan)
2) T=X¥ (Shisan tai bio)
3) ZUH (Chuan xinzhong)
4) EZ#A (Meinil shiizhuang)
5) KRFF4T (Dagian zi da)
6) WEHFERE (Tanglang zhao ri)
7) MRFRIEFE (Ménghil qin zha)
8) H#/\Z (Baihe ba fen)
9) B#E# (Baihe zhinchi)
10) B#BREMF (Baihe shan jid)
11) RERH (Chuifeng siodi)
12) FIJIHIAT (Li dao xiao zhda)
13) B&FRK (Yazi cuan shui)
14) TR (Shiqi bai jid)
15) #4 A A (Tié nid ru shi)
16) FUAILH (Sida chén zhong)
17) /P (Xido si mén)
18) APUPT (Da si mén)
19) B#R#ER: (Baihe zaji)
20) #8# (He chi zhong)
21) %8E (Duin tao)
22) B (He zhio zhong)
23) #REEHR (He téu zhong)
24) BWEH| (Kuixing dizn dou)
25) RE#J] (Zhing tao shuang dao)
26) 88 (Ti¢ ba)

27) HE®E (Baihe gun)

28) /NFEFHT (Xido gian zi da)
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Osoby zainteresowane poglebieniem informacji na
temat stylu Yong Chun Baihe Quan, lub jego nauka na te-
renie Polski, w tym poprzez udzial w seminariach pod
kierunkiem treneréw chinskich, moga to uczyni¢ za po-
Srednictwem Europejskiego Stowarzyszenia Ving Tsun z
Warszawy, reprezentowanego przez sikung dr Janusza
Szymankiewicza.

Wykaz materialow powiazanych z reportazem:
1) Infonet nr 32/2015
2) Wywiad z mistrzem Zheng Xiaorong

3) Artykut Janusza Szymankiewicza pt.: ,Zuraw (Hok
kuen) lub inaczej Bialy Zuraw (Pak Hok kuen) z pro-
wingji Fujian (Fukien).”
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Tekst: Stawomir Oleszek
Zdjecia: Stawomir Oleszek, Leszek Hus
Zdjecie na oktadce oraz kaligrafia na stronie nr 6: http://www.ycbhg.cn
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