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Kazdy mistrz wysokie-
go poziomu jest na swdj spo-
sob wyjgtkowy. Podgza wia-
sng drogg, ktdérag nikt wczes-
niej nie kroczyt. Jednak na
poczatku tej drogi i poszcze-
goélnych etapach ,wchodze-
nia” na wyzsze poziomy - co
jest bardzo wazne - powinno
sie korzysta¢ z utartych szla-
kow, ktdre przed nami odkryli
starzy, godni mistrzowie.

W sztukach walki ist-
nieje postulat (zalecenie), aby
postepowaé w sposdb jaki
nauczat Cie Twdj nauczyciel,
mistrz, mentor i jest to bez-
wzgledny warunek rozwoju
praktyka pozwalajgcy na osig-
gniecie mistrzostwa stylowe-
go. Istotne jest, aby umiejet-
nie tgczy¢ kultywowanie tra-

Grafika: Art. Tower dycji z wolnoscig stylowa i
rozwojem wiasnej indywidu-
alnosci przy braku uzaleznienia od autorytetow. W kung fu (w sztukach walki) nie ma zbednych
lekcji. W Chinach - autorytet nauczycieli, mistrzéw danego stylu byt i jest pielegnowany do pdznej
starosci. Przekazywana przez nich madrosé, wiedza oraz zyciowe doswiadczenie pozwalajg nowemu
pokoleniu unikngé wielu btedéw na tej samej przeciez drodze. Z wiekiem to, co fizyczne schodzi na
plan dalszy i ustepuje miejsca temu co duchowe, co jest sednem gtebokiej nauki prowadzacej do
celu.

Aby osiggngé mistrzostwo musisz mie¢ gorgce serce i pragnhienie osiggniecia ,szczytu”,
potaczone z silng wolg. Ideg jest, aby uczy¢ sie i praktykowaé przez caty czas, gdyz ten czas i to
dziatanie - nas (Ciebie) i kolejne generacje na tej trudnej drodze prowadzi do zwyciestwa. Dlatego
nie ulegaj pokusom biernosci ... energia, ktérg wzruszasz rozszerza sie, jest aspirujgca i mozesz
wykorzystac jg do realizacji ambitnych planéw.

Cho¢ niekiedy tracisz z pola widzenia ten wielki ,,szczyt”, do ktdérego dazysz, nieprzerwane
dziatanie sprawi, ze gdy juz na nim staniesz poczujesz site mistrzostwa, jak Ci ktérzy przed Tobg jej
doznali i pchneli Cie na ta droge.
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