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ihark Piu

czwarta forma reczna sifu Yip Ching'a

Yip Hok Ching

Fong Wing Hong

Yip Hok Ching (Z££%1F) urodzit sie 7 lipca 1936 roku w Foshan.
Gdy miat 12 lat, w 1948 roku zaczat uczy¢ sie od swojego ojca Siu Lim
Tao. W 1949 roku Yip Man opuscit Foshan i przeprowadzit sie do Hong
Kong'u, gdzie Yip Ching dotart dopiero w 1962 roku.

Podczas jednej z rozmdw na temat Ving Tsun (3k%%), Yip Man
powiedziat mu, ze propagowanie tej sztuki walki bytoby tatwiejsze,
gdyby trzy formy , pustych rgk” jakie éwiczyt i popularyzowat w Hong
Kong'u: Siu Lim Tao, Chum Kiu i Biu Jee potgczyé w jedng catosé i w tej
wersji prowadzi¢ nauczanie. Ostatecznie nie dokonat takiej syntezy.
Zmart 2 grudnia 1972 roku po dtugiej i ciezkiej chorobie pozostawiajgc
kwestie dalszego rozwoju Ving Tsun swoim zaawansowanym uczniom,
ktorzy legitymowali sie umiejetnosciami mistrzowskimi.

Yip Ching powrdcit do tematu po wielu latach, jako juz
doswiadczony praktyk Ving Tsun. Poddat analizie tradycyjne formy
uprawiane przez ojca i z wybranych elementéw stworzyt abstrakt
majacy stanowi¢ nowg forme reczng systemu, ktéra przy okazji
wienczytaby jego prace trenerska i stanowita zyciowe dzieto. Poszedt
przy tym o krok dalej niz widziat to Yip Man, poniewaz potgczyt
niektéore sekcje ruchowe z Siu Lim Tao, Chum Kiu oraz Biu Jee
z technikami drewnianego cztowieka Muk Yan Chong oraz niektérymi
krokami pochodzgcymi z formy nozy motylkowych Bart Cham Dao.

W ten sposdb opracowat czwartg sekwencje, dzisiaj znang
pod nazwg Chark Yiu (fi§%). Forme tg jako novum zademonstrowano
publicznie w Hong Kong’u w 2005 roku podczas drugiej Swiatowej
konferencji poswieconej problematyce systemu, tzw. ,Ving Tsun
Athletic Association Second World Conference”.

W ramach promocji wtasnej organizacji ,Ving Tsun Yip Ching
Athletic Association” (FkFIEZHEEE), jego uczen sifu Edmund Fong

Wing Hong (J77kkE) przedstawit forme Chark Yiu jako propozycje przysztej konkurencji ,taolu”,
ktora miata by¢ rozgrywana przy okazji zawoddw sportowych organizowanych przez zatozone
w 1967 roku stowarzyszenie ,Ving Tsun Athletic Association” (ikHE%:HEE ).

W dniach 3-4 listopada 2012 roku odbyta sie trzecia Swiatowa konferencja poswiecona
przesztosci i przysztosci ,Yip Man Ving Tsun”, w trakcie ktérej forma Chark Yiu ponownie zostata
przedstawiona zebranym i weszta w system rozgrywek. Yip Ching zmart 25 stycznia 2020 roku
podczas ,Swieta Wiosny” Chun Jie (%7), witajgc Chinski Nowy Rok, bedacy Rokiem Szczura Shu
Nian (F4F). Edmund Fong wtgczyt Chark Yiu do programu swojej szkoty Ving Tsun, ktdra dziata
obecnie przy ulicy San Shan Road w Kawloon.
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