%... Lee Kwong Hoi
sukces pod trzema ustrojami

Mistrz Lee Kwong Hoi (2= % ¥ ) urodzit
sie w 1894 roku w Foshan, ktére styneto z wielu
doswiadczonych mistrzow potudniowych sztuk
walki (EAZ ).

W tym samym roku wybuchfa wojna
chinsko-japonska (1894-1895), ktéra zostata za-
pamietana jako wojna ,Jia Wu” ( B 4~ B ¥ ).
W ocenie politycznej i historycznej uwaza sie jg
za najgorsze sposrdod wszystkich ponizen jakie
miaty miejsce od 1839 roku, w ktorym zrodzito
sie stulecie upokorzen narodu chiniskiego, o kté-
rym kantofczycy mowig Baak Nin Gwok Tsi
(A BED).

W chiidskim postrzeganiu dyplomaciji,
moralnosci i sprawiedliwosci wydarzenie to
przewyzsza tragedia kleski wojen opiumowych
oraz tak zwanych ,nieréwnoprawnych trakta-
tow” Bat Ping Dang Tiu Yek (4~ F2:444Y). Wynika
to z faktu, ze niemal od zawsze uwazali oni Ja-
ponczykdéw za swoich mtodszych ucznidw na tej
samej drodze do cywilizacyjnego rozwoiju.

Poza charakterystycznym pismem typu
kanji, od starozytnosci panstwo japonskie czer-

Lee Kwong Hoi (758540 pato z mysli i dobra chinskiego, choéby z inzy-

rekonstrukcja wizerunku mistrza nierii, rolnictwa, medycyny, sztuki i architektu-

ry, a przy tym z niosgcego pokdj buddyzmu.

Stad te dziatania wojenne uwazane sg w Chinach za szczegdlnie niegodziwe ze strony Cesarstwa
Wielkiej Japonii.

Lee Kwong Hoi

Lee Kwong Hoi swoje dziecinstwo, az do petnoletniosci przezyt pod autokratyczng wita-
dzg zintegrowanej biurokracji dynastii Qing. Jako siedmiolatek przystgpit do nauki w prywatne;j
szkole, gdzie poznat wazne dla swojej pasji i przysztej kariery zawodowej dzieta z dziedziny tra-
dycyjnej medycyny chiniskiej, w tym ,,Wewnetrzny kanon medyczny” Noi Ging (4 %), , Traktat o
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chorobach goraczkowych” Soeng Hon (15%€) i ,,Ztotg komnate” Gam Gwai (4:[%). Majac czterna-
Scie lat rozpoczat edukacje z zakresu ortopedii, neurologii i traumatologii u swojego ojca Lee
Choi Gon’a (Z=4#¢), ktéry byt biegty w Dit Da Jow (i3T1) i Shaolin Kungfu (/>#kIh 7). Po szesciu
latach praktyki mogt juz samodzielnie leczy¢ i zarzadzaé rodzinnym osrodkiem.

Po $mierci ojca, zatozyt klinike ,Lee Kwong Hoi Dit Da Yi Kwoon” (7= & i3 Bk 4T B 6F), w
ktorej rozszerzyt dziatalnosé o produkcje medykamentéw.

Pomimo sukcesu na tym polu jedna rzecz nie dawata mu spokoju, poniewaz nigdy nie
zapomniat o swoim pierwotnym planie potgczenia réznych aspektéw medycyny i Dit Da Jow z
chinskimi sztukami walki w celu zbudowania odpowiedniego systemu Mou Seot Tsing Gwat
(7 1EH ), uwzgledniajgcego potrzeby leczenia i samoleczenia urazéw przez osoby ¢wiczace tra-
dycyjne kungfu, a potem réwniez sportowe wushu. Wychodzit z zatozenia, ze ,,medycyna i sztuki
walki sg ze sobg potgczone”, co jest wtasciwe dla porzekadta Yi Mou Gim Sau ( % i 3% 1& ).

Lee Hoi Gon nauczyt go nie tylko jak leczy¢ urazy mechaniczne i rany u ludzi, ale tez
boksu z Shaolin. Na tym jednak Lee Kwong Hoi nie poprzestat, poniewaz podjat sie dalszej nauki
Hung Kuen, Wing Chin i potem jeszcze Choy Lee Fut u stawnego w Foshan mistrza Can Sing'a
(B #% ). Rowniez jego wujek Lee Sau Pang (% & iZ) praktykowat Wing Chun (Ving Tsun) w linii
Chan Wah Shun (Bf#£)ig) - Ng Chun So (%ff%) i byt znany w Foshan jako , Krél dugiej tyczki”.

W biografii sifu Lee Kwong Hoi'a wystepujg dwa ciekawe epizody warte wspomnienia.
Jeden z nich dotyczy pdzniejszego Wielkiego Mistrza Ving Tsun kungfu Yip Man'a, a drugi zawie-
ra watek polski. Tak wiec po kolei. Charlie Wan, mistrz Choy Lee Fut z Foshan byt bardzo bliskim
znajomym Yip Man'a. Kiedy miat trudnosci i potrzebowat wiekszej sumy pieniedzy, Yip Man bez
wahania zgodzit sie na komercyjng walke. Uzyskany z niej dochdéd miat zosta¢ przekazany na
wsparcie przyjaciela. O pomoc w organizacji i sedziowaniu pojedynku poproszono wéwczas Lee
Kwong Hoi'a. Byt on ceniony za wysoka etyke i moralno$¢ oraz znany z tego, ze uprawiat zaréw-
no Wing Chun (Ving Tsun) jak i Choy Lee Fut, ktory jest systemem bardzo dynamicznym, ale cat-
kowicie réoznym technicznie od Wing Chun (Ving Tsun).

Aby przyciggna¢ jak najwiekszg publiczno$¢ nadano temu wydarzeniu status sensacyj-
nego widowiska. Podano do publicznej wiadomosci, ze Yip Man bedzie walczyt z zastonietymi
oczami. Gdy doszto do konfrontacji Charlie Wan potraktowat sprawe bardzo powaznie. Okazato
sie, ze chciat tym jednorazowym wystepem odnie$é spektakularny sukces, zdoby¢ rozgtos dla
zwycieskiego Choy Lee Fut i dostarczy¢ widzom sporej dawki silnych emocji. Z tego powodu
przypuszczat bardzo agresywne ataki nie oszczedzajgc swojego przeciwnika. Tylko dzieki wyéwi-
czonej czujnosci i reakcji na bodzce Yip Man walczgé w trudnym potozeniu zdotat skutecznie roz-
bi¢ wszystkie te ataki.

Sedziujgcy Lee Kwong Hoi widzac niebezpieczne starcia i jednoczesnie rozentuzjazmo-
wanych, ale zadowolonych kibicdw obu stron, niespodziewanie przerwat walke i ogtosit remis.
Chociaz widzowie domagali sie kontynuacji, najwazniejsze byto, aby z punktu widzenia ochrony
zdrowia walczacych, zaden z nich nadmiernie nie ucierpiat i nie odnidst powaznego urazu. Mu-
siatby ich wtedy leczy¢ w swojej klinice, a tego nie zamierzat. Ostatecznie cel jaki zostat posta-
wiony przed walka, zebranie funduszy, a nie krwawe pokonanie jednego rywala przez drugiego,
zostat osiggniety. Jako praktyk obu tych sztuk walki, Lee Kwong Hoi zdawat sobie sprawe z mozli-
wych zagrozen, poniewaz kazda z nich wymaga zacietosci i twardego reprezentowania jej dobre-
go imienia. Pokonany stracitby twarz, a przegrana mogtaby pogrzebad reputacje szkoty i zyski
pochodzgce od ucznidw. Lee Kwong Hoi uznat wynik za sprawiedliwy i nie ulegt presji ttumu.
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W 1956 roku powstat w Foshan Szpital Tradycyjnej Medycyny Chiriskiej (i L 17 41 £ Bz ),
ktorego Lee Kwong Hoi zostat wiceprezesem, a cztery lata pdzniej prezesem, oraz zatozyt Od-
dziat Ortopedii i Traumatologii. W 1959 roku nastgpit drugi z interesujacych nas epizodéow. W
tym czasie Yip Man od 10 lat mieszkat w Hong Kong'u i nie odwiedzat rodziny w Foshan. Obawiat
sie aresztowania i represji, ktdre moglyby go spotkac od czasu objecia wtadzy przez komunistow
w pazdzierniku 1949 roku i grudniowej ,Wielkiej Ewakuacji” na Tajwan republikanéw oraz czton-
kéw Kuomintangu, do ktérych nalezat.

W zwigzku z transferem do Chin polskich technologii przemystowych, jeden z polskich
specjalistdw pracujgcych w Cukrowni Jiangmen North Street (VL9 Jb 5 #% i), przy drugim co do
wielkosci porcie $rodlgdowym i kabotazowym prowincji Guangdong oraz Rzeki Pertowej, zwich-
nat sobie bark i doznat silnego bélu ramienia. Przez dwa dni nie mégt go nastawié¢ samodzielnie i
z pomocy znajomych, ani uzyska¢ odpowiedniego zaopatrzenia medycznego. Na interwencje
wezwano Lee Kwong Hoi'a, ktdry najpierw polecit swojemu asystentowi ustabilizowa¢ ciato cho-
rego, a nastepnie obserwowat jego zachowanie. W pewnym momencie podszedt i gwaltownym
ruchem przywradcit kosci do prawidtowego potozenia. Chory nawet nie mrugnat. Nie zdgzyt zare-
agowad, a kiedy poruszyt rekg byta catkowicie sprawna. Bél momentalnie zniknat. Zadowolony
uniésl kciuk do gory i wielokrotnie powtdrzyt ,,Doktorze - Cud !”.

Lee Kwong Hoi wyjasnit, ze podczas nastawiania duzych stawow istotne jest zminimali-
zowanie napiecia psychicznego u pacjenta oraz unikanie usztywniania miesni obolatej konczyny.
Kiedy pacjent odczuwa bolesnosc i nadwrazliwo$é na dotyk, nastawienie kosci staje sie bardzo
trudne i wymaga w pierwszej kolejnosci jego uspokojenia. Informacje te pochodza ze Zrédet
chinskich, gdzie stanowig anegdote podkreslajgca profesjonalizm tego zabiegu.

Zycie Lee Kwong Hoi'a i perypetie jego ojca to gotowy scenariusz na serial telewizyjny,
lub dobrg produkcje kinowa. Przezyt szczesliwie 78 lat, w trakcie ktérych umocnit chinska orto-
pedie i opublikowat szereg cenionych prac. Preparaty farmaceutyczne i metody nastawiania
konczyn, ktére opracowat zostaty wpisane na liste niematerialnego dziedzictwa kulturowego
miasta Foshan w 2015 i 2018 roku. Lee Kwong Hoi zmart w 1972 roku.

Jego zycie toczyto sie w trzech ustrojach politycznych i gospodarczych. Niektorzy okres
dynastyczny Qing uwazajg za feudalny, po ktédrym nastgpita Republika Chinska, a po zmianach
na tej scenie poczagwszy od 1 pazdziernika 1949 roku Chinska Republika Ludowa. Z uwagi na gte-
boka wiedze medyczng, zaden z tych ustrojow nie okazat sie dla niego straszny i w kazdym od-
nosit sukcesy. Warto wiec zwréci¢ uwage na biografie jego ojca Lee Choi Gon'a i przebieg wyda-
rzen rodzinnych, ktére do nich doprowadzity.

Lee Choi Gon

W 1854 roku Lee Man Mao nauczajacy sztuki aktorskiej oraz Wing Chun (Ving Tsun)
uczniéw Opery Kantonskiej w sali Gildii Qiong Hua na terenie Foshan - wezwat ludnos¢ cywilng i
artystow do przytgczenia sie do Powstania Tajpingéw (1851-1864) oraz wstepowania w szeregi
»Armii Czerwonych Turbandw” Hung Gan Gwan (4L 1 & ). Lee Choi Gon miat wéwczas 21 lat i
dwie mozliwosci. Pierwsza, to przytaczenie sie do powstancow Lee Man Mao i poniesienie
Smierci w boju, a druga pospieszne opuszczenie Foshan zanim rozpeta sie tam wojna domowa.

Wybrat tg drugg i przenidst sie do Sek Mun Tsan (£ [']$#), potozonego na zachdd od Gu-
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angzhou. Tam podjat sie wyczerpujacej, niskoptatnej pracy tragarza ciezkich fadunkdéw. Ludzi ta-
kich, stanowigcych w Chinach niewykwalifikowang site roboczg nazywano kulisami.

Poczatkowo Lee Choi Gon spat pod chmurka i jak mawiat, niebo byto jego kotdrg, a zie-
mia tézkiem. Zarabiat skromnie i nie starczato mu na wynajecie pokoju, byt jednak solidnie zbu-
dowany i krzepki, wiec pierwszy okres niedogodnosci znidst dos¢ dobrze. Przetomem stat sie
dzie, w ktédrym organizm nie wytrzymat. Warunki pogodowe, zwtaszcza oddziatujacy na ciato
chtéd i wiatr wywotaty bdl w jego ramieniu, ktory sie nasilat. DZzwigajac towary catkowicie opadt
z sit. Dwaj inni pracownicy zaniesli go wtedy do swigtyni Gam Shan Si (4:1li=F), aby tam otrzymat
pomoc w cierpieniu.

Jego leczeniem zajat sie mnich buddyjski Tsi Ming (%4 #H). Kiedy wydobrzat w odwdziece
napetnit Swigtynne kadzie wodg i posprzatat teren, nie miat pieniedzy aby zaptaci¢ za lekarstwa i
leczenie. Po kilku dniach jego buddyjski opiekun postanowit nauczy¢ go tradycyjnej medycyny
chinskiej obejmujacej metody traumatologiczne oraz kungfu. Poniewaz cierpliwie uczyt go kaz-
dego ruchu, zrodzita sie miedzy nimi wiez wtasciwa dla relacji mistrza i ucznia. Proces ten trwat 4
lata. Z upadkiem Powstania Tajpingdw powrdcit do Foshan i otworzyt klinike Ping Syu Tong
(*F#%) w Saa Chun Fong (¥0if5) przy moscie Ping Tsing Kiu (°FEUHF).

Kronika Foshan (fi: 1 5 X £ &) zawiera adnotacje, ze cenit sobie prawos¢ bardziej niz
zysk. Zawsze byt gotowy do niesienia pomocy innym, a pomijajgc koszty lekdw, nigdy nie pobie-
rat opfat za konsultacje od biednych. Traktowat chorych z duzg wrazliwoscig i troska.

Zostat zapamietany jako mistrz Shaolin Kungfu majacy ku temu solidne podstawy, du-
cha walki i odpowiednie umiejetnoéci. Cwiczac rozktadat ramiona niczym orzet skrzydta i ciosami
potrafit burzy¢ mury. Rozwijat tez wiedze medyczng o nowe metody leczenia urazéw Sciegien i
miesni, ztaman kosci, wielostopniowych oparzen, ran ktutych, postrzatowych i artyleryjskich.

Czesto byt powotywany na mediatora, gdy chodzito o zwasnione klany, aby zapobiec
bojkom i walkom pomiedzy nimi. Ludzie chetnie stuchali jego argumentdéw i zazwyczaj negocja-
cje konczyty sie ugoda. Lee Choi Gon byt zatozycielem rodzinnej linii medycznej w Foshan, gdzie
zmart w wieku 80 lat.

KUNG-AU Life



