FONET

KAT Polskiego Kongresu Yongchun Kungfu w Gdansku

www.yongchunquan.eu

W dniach 28-29 marca 2014r., gdan-
skag siedzibe Polskiego Stowarzyszenia
Boksu Yongchun odwiedzili trenerzy z z zakresu techniki
oSrodka elblgskiego, Mirostaw Skup-
niewski oraz Jacek Bloch. Przeprowa-
dzili oni dwudniowe seminarium z za-
kresu technik bokserskich, przydatnych
w konkurencji yongchun sanshou oraz
taktyki walki w parterze odnoszgcej sie
do utraty rownowagi spowodowanej za-
machem bezposrednim. W szkoleniu
udziat wzieli cztonkowie stowarzysze-
nia oraz stuchacze Policealnej Szkoty
Ratownictwa Medycznego w Gdansku.
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