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Chiny to trzeci co do wielkosci kraj na Swiecie,
wieksze sg od nich tylko Federacja Rosyjska i
Kanada. Goérzyste tereny zajmujg zachodnig
czes¢ kraju, w zwigzku z tym skupiska ludzkie
koncentruja sie na wschodzie. Zachodnia
czesc kraju to m.in. Tybet i potezne Himalaje z
najwyzszym szczytem na Ziemi - Mount
Everest — 8850 m n.p.m., z kolei na
potnocnym zachodzie Chin lezg gory Kunlun,
Tianshan i Pamir. Z kolei najnizej potozony
punkt w Chinach to depresja w Kotlinie
Turfanskiej - znajdujacej sie w podtnocno-
zachodniej czesci kraju — 154 m p.p.m. Na
pétnocnych réwninach kraju znajdujg sie z

kolei pustynie - w tym Gobi i Takla Makan. Od

wschodu oblewajg Chiny wody Oceanu Spokojnego Morze Wschodniochinskie w poétnocnej

czeéci, Morze Potudniowochiriskie w potudniowej czesci oraz Morze Zétte oddzielajgce Chiny

od Potwyspu Koreanskiego. Chinczykéw jest miliard trzysta miliondw, zatem prawie co

czwarty cztowiek na $wiecie jest Chinczykiem.

Ludzie i ich kultura

W Chinach dominuje narodowos¢ Han (1,2 miliarda ludzi, co stanowi 91% ludnosci

Chin). Poza nig wystepuje jeszcze 55 innych narodowosci, tzw. mniejszosci narodowych:


http://wikp.udsc.gov.pl/kraje-pochodzenia/chiny.html

Zhuang (18 min), Mandzurowie (11 mlIn), Hui (9 miIn), Miao (9 min), Ujgurzy (8,7 miIn), Yi (8
min), Tuijia (8 min), Tybetanczycy (6 min), Mongotowie (5,8 min), Dong (3 min), Yao (2,6
min), Buyi (2,5 min), Kazachowie (2,2 min), Koreariczycy (2 min), Bai (1,8 min), Hani (1,5 min),
Li (1,25 mln), Dai (1,15 mlin); pozostate ponizej 1 miliona: She, Lisu, Gelao, Lahu, Dongxiang,
Wa, Shui, Naxi, Qiang, Tu, Xibei, Mulamu, Kirgizi, Dagunowie, Jingpo, Salarowie, Bulang,
Maonan, Tadzycy, Pumi, Achang, Nu, Ewenkowie, Wietnamczycy, Jinuo, Deang, Uzbecy,
Rosjanie, Yugunowie, Bonan, Mengba, Oroczeni, Dulong, Tatarzy, Hezhe, Luoba, Aborygeni
Tajwanscy.

Dwie trzecie ludnosci kraju mieszka na wsi. Wiekszo$¢ Chinczykéw - ponad 90% -
mieszka na wybrzezu i wzdtuz rzek, w tym tych najwiekszych: Zéttej, Jangcy, Pertowej,
Mekongu. Wiekszo$¢ ziem uprawnych w Chinach nawodniona jest przez wymienione rzeki
uzyzniajgce przylegajace tereny, co wigze sie tez z czasowym nadmiarem lub brakiem wody.
Ten problem majg rozwigzywac zapory (w tym zapora Trzech Przetomdw na Jangcy). Dwie
trzecie powierzchni kraju jest nieprzydatna dla rolnictwa ze wzgledu na goérzystos¢ lub
suchos¢ terenu.

W chinskiej mentalnosci duze zaangazowanie religijne wigze sie z porzuceniem stanu
Swieckiego, charakteryzuje wiec np. mnichow. Jako, ze wszechobecny jest materializm, a
bogdéw traktuje sie jak dawniej traktowano cesarzy ktérzy przez swych stuzgcych pobierali
daniny — wspodfczesnych bogdéw tez sie niejako przekupuje, wchodzi z nimi w ‘guanxi’
(koneksje) — np. ’jesli powiedzie mi sie z tym interesem, postawie tu Swigtynie’. Wieki
rzgdéw cesarzy propagowaty raz buddyzm, innym razem taoizm, kiedy nastat komunizm,
Mao stat sie w mentalnosci ludzi w Chinach kolejnym wtadcg — tyle ze w innej ‘odstonie’ — do
dzi$ ludzie nazywajg go ‘pogromca duchow’ i jego statuetke stawiajg np. na najwyzszej potce
w domu, aby nad wszystkim gérowat. Od czasdw Mao rzadzi materializm — wiec chinski
ateizm to de facto kult pienigdza. Udziat procentowy waznych religii jest niewielki, istniejg
tez kulty lokalne, wystepujg gtéwnie na wsi i wsréd mniejszosci narodowych. Ludzie mtodzi i
ludzie zyjacy w duzych miastach rzadko deklarujg przynaleznos¢ do jakiejs religii. Co innego
ze starszymi osobami, urodzonymi przed rewolucjg kulturalng, ktéra stanowita swoistg
cezure historyczng, dzielgc Chiny na ‘dawne’ i ‘wspodtczesne’.

Waznymi chinskimi filozoficznymi systemami religijnymi, szczegdlnie dla oséb

starszych sg w Chinach taoizm i konfucjanizm. Kultura chifdska jest przebogata, trwa



nieprzerwanie od ponad pieciu tysiecy lat. Zdaniem Chifczykdw wynalezli oni wszystko

oprécz szkta co oczywiscie jest przesadg, ale warto znac te ich opinie.

Swieta i zwyczaje narodowe

Swieta to dla Chifnczykéw czas wolny od pracy, czas zgromadzen rodzinnych,
zatrzymania w codziennej gonitwie, czas delektowania sie smakotykami i poczucia bycia
czescig ogromnej, starej cywilizacji i wynikajgcego z tego poczucia dumy i satysfakcji. Rados$é
ze Swigt Chifczycy akcentujg wieszajgc w domach i przed nimi papierowe ozdoby (np.
odwrocony do goéry nogami znak ‘fu’, czyli szczescie — jest odwrécony, by bogowie nie
musieli przekrzywiaé gtéw by go odczytaé, ttumacza mieszkancy Kraju Srodka) czy ubierajac
dzieci w nowe, na ogét czerwone ubrania.

Jako, ze wszyscy Chinczycy Swietujg w tym samym czasie, nie ma w Chinach czego$
takiego jak kilka tygodni urlopu w ramach wypoczynku, ktéry mozna sobie w dowolnym
terminie zaplanowaé, zatem w wolne od pracy dni Swietuje caty kraj i jest to zawsze czas

Swigt — panstwowych lub tradycyjnych.

Zycie codzienne

Zycie  codzienne  Chifczykéw  podporzadkowane  jest  wielosci  relacji
spotecznych. Dzien przecietnego Chinczyka zaczyna sie wczesSnie rano — okoto godziny
szbstej. Starsze osoby po obudzeniu sie biegng do parku, by oddaé sie prozdrowotnym
¢wiczeniom gimnastycznym takim jak taijiquan czy qigong. Uczniowie i osoby pracujace
wykonujg podobne éwiczenia w szkole i pracy, tuz przed rozpoczeciem zajec.

Sniadanie w Chinach nie jest obfite, sktada sie na nie np. zupa ryzanka, do ktdrej
Chinczycy wrzucajg piklowane warzywa lub butka na parze z nadzieniem miesnym,
warzywnym lub stodkim z fasoli. Mieszkajgcy w pétnocnych Chinach Chiiczycy jedzg rano
podtuzne racuchy. Jednak co by sie nie jadto wazne by poranny positek byt ciepty.

Jako, ze w Chinach wcigz kréluje zielona herbata, szczypta listkéw co dzieA rano
wrzucana jest do stoika, kubka lub termosu, po czym wielokrotnie w ciggu dnia zalewana jest
gorgcg wodg (ale nie wrzatkiem) i wypijana w postaci tzw. wody herbacianej (bez cukru).

Zajecia pracownikow firm, instytucji czy ucznidéw trwajg do potudnia, kiedy to
Chinczycy jedzg lunch. Na ogét jest to ryz albo makaron z dodatkami takimi jak kurczak, ryba,

kawatek wieprzowiny albo wotowiny, ale najczes$ciej — warzywa i jajka.



Po lunchu wszyscy odbywajg okoto godzinng poobiednig drzemke, po czym wracaja
do swoich obowigzkdw, by zakonczy¢ je koto godziny czwartej i udac sie na obiadokolacje. Po
niej czas jest spedzany na odrabianiu lekcji, zajeciach dodatkowych (uczniowie), zakupach,

zyciu towarzyskim i obowigzkach domowych (dorosli).

Kuchnia

Chiny wyrdznia jedzenie pateczkami, w zwigzku z czym potrawy muszg byc
rozdrobnione, na ogot sg gotowane lub smazone, wtasciwie nie je sie nic surowego. Chifskie
pateczki, w przeciwienstwie do metalowych koreanskich zrobione sg na ogét z bambusa, sg
tez wieksze od japonskich. W restauracji jada sie na ogdt przy okrggtym stole przykrytym
czerwonym obrusem, czekajgc na potrawy pije sie stabg herbate, prébuje przekasek
warzywno-miesnych i gryzie orzeszki.

Potraw zamawia sie co najmniej o jedng wiecej niz biesiadnikdw, ustawia sie je na
okragtym kreconym talerzu-tacy zajmujgcym srodek stotu. Kiedy potrawy sg wnoszone przez
kelnera, talerz wprowadza sie w ruch, wszyscy naktadajg sobie po trochu kazdej potrawy. W
restauracjach zamawia sie na ogdét miske ryzu na jeden stéf, by po zjedzeniu warzywno-
miesnych potraw uzupetni¢ ew. pozostate w zotgdku miejsce ryzem. Kuchnia Chin to kuchnia
wielu regiondw, silnie powigzana z klimatem. Najbardziej znane sg kuchnie — kantoriska
(potudniowa), pekinska i szangdonska (pdétnocna), szanghajska (wschodnia) oraz syczuanska
(zachodnia).

Kuchnie pekinska i shangdonska jest dos¢ stona, potrawy oparte sg na pétproduktach
pszennych. Najpopularniejsze sg w niej pierozki faszerowane wieprzowing z dodatkiem
warzyw, sosu sojowego i ryzowego octu, makarony i butki na parze - mantou. Ryz smazony z
dodatkami: Rozgrzej patelnie, wlej na nig odrobine oleju, na to ugotowang porcje ryzu, dodaj
do niej to co lubisz — groszek, pokrojone mieso, pokrojong marchewke, kapuste, chwile

podsmaz (mozesz tez wrzucic jajko) — gotowe. Mozna jes¢ z dodatkiem sosu sojowego.

Zwiazki z Polska

Pierwsi 'odnotowani' Chidczycy, ktérzy w wiekszej grupie przyjechali do Polski na
dtuzej byli zwigzani z pierwszg na swiecie chifAsko-zagraniczng spotkg join-inventure
Chipolbrok — chinsko-polskim Towarzystwem Okretowym S.A. z siedzibami w Szanghaju,

Tianjin i Gdyni, ktéra powstata w 1951 roku. Potem powoli pojawiaty sie chinskie restauracje
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w Warszawie — najstarsze to 'Szanghaj' i 'Bliss', nastepnie w kolejnych polskich miastach.

W latach 90-tych XX w. i w pierwszych latach XXI wieku zaczeli naptywaé Chinczycy do
nowopowstatych spotek — inwestycyjno-deweloperskiej Minhong, do najwiekszego w
Europie Srodkowo-Wschodniej chiriskiego centrum hurtowo-dystrybucyjnego GD (w Wdlce
Kosowskiej, 25 km od Warszawy na powierzchni 40 hektaréw miesci sie 6 hal i 4 magazyny)
czy do globalnego dostawcy rozwigzan teleinformatycznych Huawei. Od 2004 roku zatrudnia
w Warszawie 500 pracownikéw, z ktdrych bardzo wielu to Chifczycy.

Duza grupa Chinczykédw to pracownicy chinskiej ambasady w Warszawie. W 2013
roku prawo pobytu w Polsce posiadato 4 800 obywateli Chin. Wprawdzie liczba ta jest
powiekszona o nielegalnych emigrantéw, jednak w poréwnaniu z obywatelami Wietnamu,
ktdrych jest w naszym kraju okoto dziesie¢ razy wiecej, oraz z obywatelami panstw bedgcych
naszymi wschodnimi sgsiadami jak Ukraina, Litwa, Rosja czy Biatorus nie stanowi ona duzego

procentu zagranicznych obywateli zamieszkujgcych w naszym kraju.

Integracja w Polsce — sukcesy i trudnosci

Chinczycy w Polsce trzymajg sie razem, sg odrebng od innych narodowosci grupa,
relatywnie mato jest matzenstw chinsko-polskich, a jesli do nich dochodzi, to ze wzgledu na
pogtebiajgce sie z czasem rdznice kulturowe sg to czesto zwigzki trudne dla obu stron i dos¢
czesto konczg sie rozwodem. Poniewaz w przeciwienstwie do Chin w Polsce nie ma kontroli
urodzin, Chinki i ich mezowie w naszym kraju mogg pozwoli¢ sobie na wiecej niz jedno
dziecko. Jak pokazujg wyniki badan dzieci i wnuki przybytych z Chin rodzicéw lub dziadkéw
asymilujg sie i integrujg znacznie lepiej niz starsze pokolenie.

Na pytania co sie Chinczykom w Polsce podoba odpowiadajg — Rynek Starego Miasta
w Krakowie - duzy, stary i zawsze ttoczny. Chinczycy czujg sie tam dobrze, bo to miejsce
spetnia wazny dla Chinczykdw wymoég 'renao’ - czyli 'gorgco, hatasliwie, ttocznie'. Co im
smakuje w polskiej kuchni — flaki i golonka (w Chinach sg podobne potrawy). Co robi na nich
wrazenie — polskie lasy i psy — a szczegdlnie te najwieksze: wilczury czy dogi. Z kolei na
pytanie co im sie nie podoba, odpowiadajg, ze jest u nas mato Chinczykéw i chiiskich
restauracji, brak im rozbudowanego zycia nocnego (w Chinach s3 np. popularne nocne
bazarki jedzeniowe) czy miejsca gdzie mozna sie podda¢ masazowi stép (to bardzo popularny
w Chinach sposdéb spedzania wolnego czasu — relaksujgcy, a przy tym dobry dla zdrowia).

Jak zbadali naukowcy spotecznosé chinska nie asymiluje sie w innych krajach w takim
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stopniu jak wiele innych narodowosci. Ma na to wptyw m.in. wychowanie w poczucia bycia
obywatelem Panstwa Srodka, podczas gdy reszta paistw to 'barbarzyrcy'. Do dzi§ pokutuje
to dawne przekonanie o wyzszosci kultury konfucjanskiej nad innymi, duma z ciggtosci
chinskiej cywilizacji, dla ktérej to co najwieksze, najbardziej okazate, najbogatsze, ma
najwiekszg wartosc.

Chifczycy tworzg w innych krajach swego rodzaju panistwa w Panistwie. Spdjrzmy na
Chinatown w Londynie, Paryzu, czy amerykanskich miastach — w Polsce mamy Centrum
Chinskie GD, czy coraz liczniejsze chinskie szkoty jezykowe, firmy i biura podrdézy, gdzie
hierarchia jest jasna — wszyscy podlegajg niczym przystowiowemu wojewodzie — chifnskiemu
szefowi.

Maja na to wptyw rézne czynniki: hierarchiczny system wychowawczo-edukacyjny, w
ktorym obywatele chinscy zostali uksztattowani, totalitaryzm panstwa z ktorego pochodzg,
wyznawanie innej religii, niz ta ktéra jest w danym kraju — np. w Polsce, kraju katolickim —
bardzo niewielu Chinczykdw to katolicy; cechy charakteru takie jak nieufnos¢, trzymanie z
silnymi, podporzgdkowanie autorytetowi sity, poczucie wyzszosci lub nizszosci, ale nie
rownosci, brak empatii i wyznawania wartosci humanistycznych.

Chinczycy sg materialistami i obowigzuje u nich zasada wzajemnych przystug — w ten
sposob funkcjonujg i tak odnajdujg sie w nowych warunkach. Budowanie pozycji, w duzej
mierze majgtkowej, oraz prestizu to dla nich podstawowe cele.

Przyktadanie do Chinczykéw naszego chrzescijanskiego systemu wartosci moze
spowodowac nieche¢ do duzej czesci z nich. Jesli jednak mamy okazje poznad ich lepiegj i
oderwac sie od naszego porzadku i wizji Swiata — odkryjemy rézne ich pozytywne cechy —
brak narzekania, zaradnos$¢, umitowanie dla dobrego jedzenia, madros¢ w ocenie sytuacji,
bezstronne spojrzenie na $wiat, niezatamywanie sie przeciwnosciami losu, towarzyskos¢,
brak stresu w sytuacjach ktére nas by wen wprowadzity, a ktére oni uwazajg za niezalezne.

Wazne jest przy integrowaniu sie z Chinczykami pamietanie o kilku sprawach

zwigzanych z kulturowymi réznicami:
M unikanie wrogiej konfrontacji — ChiAczycy starajg sie pamietaé o tzw. zachowaniu twarzy.
Jest to zwigzane ze wstydem, ktérego sami nie chcg odczuwaé, ani wpedzaé¢ wen innych.
Kiedy nie da sie uciec od otwartej konfrontacji i przestaje by¢ skuteczne zachowanie
uprzejme i mite, Chifczycy zaczynajg zachowywac sie ostro i stanowczo.

M przedstawiajac sie wreczamy Chificzykowi naszg wizytdwke, robimy to obiema rekami, tak
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tez odbieramy wizytéwke z rgk Chinczyka.

M jesli mamy do czynienia z Chiriczykiem z potudnia kraju, nie zdziwmy sie jesli okaze sie
bardzo zabobonny, w miare mozliwosci pozwdélmy mu wyznaczyé date podpisania umowy
czy date spotkania.

M czesto Chificzycy unikajg szczerego postawienia sprawy nie dlatego, ze chca nas celowo
wprowadzi¢ w bfad, ale dlatego, ze dbajg o nasze dobre samopoczucie.

M usmiech to dla Chifczykdw wyraz zaktopotania, a nie ekspresja radosci i zadowolenia.
M Chifczycy przyzwyczajeni sg do tapdwek, niech wiec nie zdziwi nas gdy wreczajagcemu
Chinczykowi mandat policjantowi oferowane sg pienigdze, albo gdy Chifdczycy oczekujg
gratyfikacji za pomoc w zatatwieniu jakiejs sprawy.

M Chiriczyk idgc z potencjalnym partnerem biznesowym na kolacje bedzie na niej z nim
probowat ubi¢ interes — wtasnie po to wybrat mitg restauracje i zaprosit na wspdlny positek.
M wérdd mezczyzn mile widziane jest czestowanie sie nawzajem papierosami.

W kontaktach prywatnych nie wypada wrecza¢ Chinczykom pieniedzy w
podziekowaniu za przystuge, natomiast przyjScie do chinskich gospodarzy z bukietem
kwiatédw czy z dwoma butelkami Zubréwki albo Wyborowej, wzglednie wina z naszej czesci
kontynentu (bedzie to lepiej widziane niz pojedyncza butelka czy kwiat) albo z czekoladkami
Wedla (zwtaszcza te w czerwonej puszce w ksztafcie serca i duzym ztotym napisem Wedel

bardzo podobajg sie Chinczykom).

Udostepnienie na stronie yongchunquan.eu

za zgodg autora publikacji Agnieszki Putkiewicz



