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Yip Man (1893-1972), Wielki Mistrz boksu
Ving Tsun (#k % 2% ), postrzegany na tle innych
przedstawicieli chifskich sztuk walki mieszkaja-
cych jak on w Hong Kong'u, wyrdzniat sie wiek-
B szg dozg otwartosci na kwestie nauczania kung-
e fu kobiet, niz pozostali. W dawnych szkofach
Potudniowych Chin (zwanych tradycyjnie kwo-
on) rzadko kiedy niespokrewnione z mistrzami
dziewczeta, oraz kobiety spoza rodziny czy klanu
przyjmowano na treningi w charakterze oficjal-
nych uczennic.

W tym wzgledzie Yip Man ( ZE # [ ) po
ewakuacji z Foshan (w 1949 roku) i ustabilizowa-
niu swojej sytuacji zyciowej, niejednokrotnie
wyrazat poglady, ze Ving Tsun i jego taktyka wal-
ki s formutg niemal doskonatg podczas odpie-
rania aktdw przemocy ze strony innych oséb,
bez wzgledu na pteé. Powotywat sie przy tym na
istniejgce dane kulturowe i kontekst historyczny,
ze w uformowaniu tego systemu od poczatku

Foto. Uczennice stojgce wokol sifu Yip Man'a uczyly sie

kungfu w pierwszej grupie z 1953 roku. Od lewej do
prawej: Lei Ngan Fun (% ##), Se Mei King (% 18),
Lo Tei (%) oraz Aa Tim (7 7%). Pamigtkowe zdjecie
wykonano w 1957 roku w Hong Kong'u. Na potrzeby

braty udziat kobiety. Wskazywat na legendarng
mniszke buddyjskg Ng Mui ( FLHHT A ) i jej staw-
ng uczennice, od ktérej imienia wywodzi sie na-

zwa tej sztuki walki, Yimm Ving Tsun (f#&#k%).

artykutu zostalo poddane koloryzacji w technologii AL

@
%

Wedtug ustalen (pomiedzy 1949, a 1972 rokiem), gtéwnie w latach 50-tych i 60-tych XX
wieku Yip Man nauczat pewne grono kobiet zainteresowanych samoobrong. Biegngcy uptyw czasu
zatart jednak niektére z imion i nazwisk, oraz waznych dla wspoétczesnej nauki informacji o réznych
wydarzeniach zwigzanych z osobistym, rowniez prywatnym nauczaniem kobiet w Hong Kong'u.

Warto wiec poza Lei Ngan Fun, Se Mei King, Lo Tei i Aa Tim zwréci¢ uwage na dwa inne, moze
nawet bardziej utrwalone w pamieci nazwiska, Lee Kui On (% J& %) oraz Ng Yuet Dor (1 A £ ).
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Pierwsza z nich to stawna w swoim czasie aktorka kantonska oraz gwiazda filmowa. Druga za$
doskonalita Ving Tsun podczas zaje¢ kontynuowanych (w latach 1968-1969) na dachu budynku za-
mieszkatego przez ucznia sifu Yip Man'a, Lau Ying Lam'a (%I J&#k ), ktéry byt usytuowany przy tak
zwanej ulicy ,Tze Yau” (H H1)' w Kowloon. Rejon ten wystepuje pod petng nazwa jako ,Liberty Ave-
nue” Tzi Yau Dou (H Hi#) i jest to krotka jednokierunkowa ulica o gestej zabudowie w dzielnicy Ho
Mo Tin (ff[SCH).

Majac na uwadze fakt, ze réwniez synowie Yip Man'a uczyli sie od niego Ving Tsun, pojawity
sie uzasadnione pytania, czy takze jego corki Yip Nga Sum (ZE#.02)? i Yip Nga Wun (£ #4%)° podjety
taka praktyke i z jakim skutkiem. Cho¢ faktycznie dorastaty w cieniu swojego ojca, mistrza kungfu,
to jednak z powodu burzliwych loséw rodziny, takze zwigzanych z pospieszng, polityczng ucieczka
Yip Man'a do Hong Kong'u stracity z nim kontakt w potowie 1949 roku, a powodem byto
zamkniecie granicy przez wtadze nowo proklamowanej Chinskiej Republiki Ludowej. Nie zostaty
wiec jego formalnymi uczennicami, mistrzyniami ani sukcesorkami metody Yip Man Ving Tsun.

Ta okolicznos¢ przypadta w udziale bardziej aktywnym i kreatywnym w tym wzgledzie braciom
Yip Chun' owi (ZE£¥E) i Yip Ching'owi (ZE£2IE), ktorzy w 1962 roku przeprowadzili sie z Foshan do
Hong Kong'u, zamieszkali z ojcem i rozpoczeli treningi. Mtodszy z synéw Yip Ching zmart 25 stycznia
2020 roku w wieku 83 lat, natomiast w chwili publikacji artykutu starszy Yip Chun urodzony w 1924
roku przekroczyt wiek 102 lat i cho¢ niekiedy jeszcze wypowiada sie w sprawach zwigzanych z Ving
Tsun, to jednak zaden z nich za zycia nie przystgpit do opisania problematyki ani kompleksowego
udokumentowania historii szkolenia kobiet bedgcych uczennicami Yip Man'a od 1950 roku, oraz
okresu szkolen personelu pracowniczego w tzw. ,Zwigzku Zawodowym Pracownikéw Restauracji””.

W literaturze przedmiotu, na temat Ng Yuet Dor wystepujg symboliczne wzmianki, pole-
gajgce na prostym zakomunikowaniu jej danych osobowych w kontekscie praktyki Ving Tsun. Nato-
miast w przypadku Lee Kui On, ktéra nadal mieszka w Hong Kong'u, w swoim czasie ukazaty sie w
miejscowej prasie artykuty potgczone z sesjg zdjeciowa na temat faktu jej nauki formy nozy motyl-
kowych Bart Cham Dao bezposrednio od sifu Yip Man'a i inne. Formy tej nauczyta sie jako pierwsza
i jedyna jego uczennica.

Jezeli chodzi o okres Foshan (1893-1949) w biografii Yip Man'a, nie zachowaly sie, albo tez nie
sg ogolnie dostepne wiadomosci na temat tego, czy przed opuszczeniem miasta nauczat swoje
corki Ving Tsun, inne dziewczeta lub doroste kobiety, rowniez zatrudnione w Policji, wojskowosci
i Kuomintangu, z ktérymi miat zawodowe kontakty jako funkcjonariusz pozostajgcy w stuzbie
Republiki Chinskiej (1912-1949).°

Nie mniej, Yip Man zawsze podnosit i utrzymywat, ze system ten zostat uksztattowany
specjalnie tak, aby mniejsza i fizycznie stabsza od meziczyzny kobieta mogta z powodzeniem
pokonaé¢ o wiele silniejszego jak i wiekszego przeciwnika. W kolizji do systeméw i szkét walki
wymagajgcych od kobiet zwielokrotnionej tezyzny, takich jak boks Shaolin, Hung Gar czy Choy Lee
Fut, sztuka Ving Tsun opiera sie na trwatej strukturze, geometrii ciata i przestrzeni, oraz ekonomii
kazdego ruchu walczgcego cztowieka. Stad tez wywodzit sie dzentelmenski stosunek Yip Man'a do
kobiet, ktéry przejawiat sie juz w samym podejsciu i filozofii treningu walki, jakg przez cate zycie
praktykowat, nauczat, a ktérg udowadniat, ze technika oraz intelekt gérujg nad czysta, brutalng sitg
i agresja fizyczna.

1 Inna pisownia ulicy Tze Yau, to Chi Yau, zapisywana tez Tse Uk Road. Yip Man przeniost tam swoje treningi z ulicy
Waterloo Road.

2 Yip Nga Sum, ktorej dane zapisuje si¢ tez jako Yip Ya Sam i Yip Ar Sum.

3 Yip Nga Wun, ktorej dane zapisuje sie tez jako Yip Ya Wun oraz Yip Ar Woon (lub Wung).

4 ang. Hong Kong and Kowloon Restaurant Workers General Union (/1 8/ T4 &). Sekretarz zwigzku Lee Man
wraz z przewodniczqcym Leung Sheung'iem pomogli imigrujqgcemu z kontynentu Yip Man'owi uzyskac pierwszq
prace, a od lipca 1950 roku posade trenera samoobrony obejmujgcg swoim zakresem rowniez szkolenie kobiet.

5 Zhonghua Minguo (13 R[H), kantonskie: Chung Waa Man Gwok
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