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Bruce Lee, czyli Li Xiao Long (Z=/\§E) urodzit sie 27 li-
stopada 1940 roku w San Francisco w Kalifornii pod
imieniem Lee Jun Fan, co pisze sie tez jako Li Zhen Fan
(Z=4=7). Chinski i amerykanski aktor, ekspert i rezyser
filmowych scen walki. Pochodzit z rodziny o mieszanych
korzeniach niemieckich po stronie matki, $piewaczki
operowej Grace Ho (fiI&%k), oraz chinskich od strony
ojca - aktora Lee Hoi Chuen’a. Zmart nagle 20 lipca
1973 roku w Hong Kong’'u. Jako aktor zaistniat bedac
3-miesiecznym niemowleciem w filmie , Golden Gate
Girl” (4:M %), co znaczy , Kobieta ze ztotej bramy”, gdzie
byt trzymany na rekach przez ojca. W 1941 roku wraz z
rodzing opuscit USA i zamieszkat w Hong Kong’'u w Ko-
wloon. Tam pojawiat sie w rolach dzieciecych. W 1946
roku wystgpit w filmie pt. , The Birth of Mankind”, co
znaczy ,Narodziny ludzkosci”, a 2 lata pdzniej w ,We-
alth is Like a Dream” (& #i%2£), ,Bogactwo jest jak
sen”. W latach 1941-1973 wystapit facznie w 34 filmach
i serialach telewizyjnych. Nie ukonczyt swojego ostat-

niego projektu ,Game of Death” (JE1-ii#k), o wymownym tytule ,Gra $mierci”. Swiatowa stawe i nie-
przemijalnos¢ aktorska przyniosto mu praktycznie ostatnie dzieto zatytutowane ,Wejscie smoka”, ,,Enter
the Dragon” (BE452[) z 1973 roku w rezyserii Roberta Clouse’a. W 2004 roku film ten za sprawg Natio-
nal Film Preservation Board wszedt do panteonu filméw tworzacych dziedzictwo kulturalne USA. Zostat
ujety w ,,National Film Registry” i wtgczony do zasobdw narodowych Biblioteki Kongresu Stanéw Zjed-
noczonych.

Bruce Lee jako nastolatek brat udziat w béjce z ulicznym gangiem i odnidst obrazenia. To spowo-
dowato, ze zainteresowat sie sztukg kungfu. Przez okoto 5 lat ¢wiczyt Wing Chun (Fk#&%) w szkole mi-
strza Yip Man’a (2£ff). W wieku lat 18 sam wstgpit do gangu mtodziezowego, ale kiedy pojawity sie pro-
blemy z policjg, rodzice znalezli rozwigzanie w wyjezdzie do USA. Wyprowadzit sie wiec do San Francisco.
Tam zamieszkat w dzielnicy chiniskie]j i pracowat fizycznie w restauracji nalezgcej do dalszej rodziny oraz
nauczat tanca towarzyskiego. Podjat studia filozoficzne na stanowym Uniwersytecie Waszyngtona, gdzie
organizowat treningi kungfu dla grona studenckiego. Jego pierwsza szkota walki nosita nazwe ,Jun Fan
Gung Fu Institute”. Do szkoty tej przyjmowat odmiennie od innych nauczycieli réwniez osoby pochodze-
nia nie chinskiego, co spotykato sie z wrogoscig lokalnych mistrzéw, ktérzy uwazali, ze kungfu mogg byc
nauczani jedynie rodowici chificzycy, nauczanie oséb innych narodowosci byto w ich mniemaniu obraza



dla tradycji chinskich szkél walki i kultury chifnskiej w ogdle. Poniewaz Bruce Lee sam doswiadczyt dys-
kryminacji rasowej w szkole Yip Man’a, nie zgadzat sie z tym pogladem. Doprowadzito to do konfliktu.
Ostatecznie mistrzowie wyzwali Bruce’a Lee na pojedynek z wytypowanym mistrzem tradycyjnego
wushu o nazwisku Wong Jack Man. To honorowe wyzwanie do walki miato zakoriczy¢ nauczanie kungfu
ludzi innych ras w przypadku przegranej Bruce’a Lee. Pojedynek nieoczekiwanie przegrat Wong Jack
Man, jednak sposdb w jaki walczyt Bruce rozczarowat go samego do tego stopnia, ze podjat rozlegte stu-
dia nad istotg walki samej w sobie.

Prace, ktore finalizowat w tym zakresie okreslit terminem Jeet Kune Do (#%:&), co mozna prze-
ttumaczy¢ jako ,Droga Przechwytujgcej Piesci”. W latach 60-tych XX wieku wspoétpracowat z wieloma
mistrzami roznych sztuk i sportow walki, jak: Boks, Escrima, Kenpo Karate, Judo, Taekwondo, i innych.
Dzieki tym treningom udoskonalat swéj warsztat techniczny i poglad na walke. Dalej eksperymentowat z
systemem Wing Chun z przekazu Yip Man’a trenujgc z William’em Chueng Cheuk Hing (iE&.E#), ktory
przed wieloma laty przedstawit go osobiscie Yip Man’owi. W zakresie sztuki Wing Chun konsultowat sie
tez z czotowym instruktorem tej szkoty walki, mistrzem Wong Shun Leung’iem (F{5#2).

Opisujac fundamenty programowe treningu Bruce’a Lee nalezy wspomnie¢, ze we wczesnych
latach uczyt sie on od swojego ojca bardzo popularnego w Hong Kong’u stylu Wu Taijiquan. Od wujka Siu
Hong Sang’a uczyt sie stylu modliszki 7 gwiazd, Choy Lee Fut i stylu szpondéw orta Ying Jow Pai. U mistrza
Liang Tsu Peng’a poznawat system Liu He Ba Fa — zwany stylem wody. Stad przenidst niektére koncepcje
do swojej metody i filozofii walki. Kiedy jako mtodzieniec uczyt sie jeszcze w St. Francis College w Hong
Kong'u (B2 ERz) trenowat tam boks zachodni, dzieki czemu wygrat szkolny turniej bokserski, chociaz
wedtug wtasnej maniery.

Wszystko to miato wptyw na dojrzate decyzje Bruce’a Lee jako praktyka i wolnego artysty sztuk
walki, ktéry system Wing Chun traktowat z respektem i badat go na wielu ptaszczyznach, w zasadzie do
konca swojego zycia. Z tak zwanych éwiczen ztozonych Wing Chun nieprzerwanie praktykowat Chi Sao.
Uprawiat trening techniczny z poziomu Siu Lim Tao (/\&8) oraz Muk Yan Chong (& A#).

Nigdy nie byt zadowolony z efektéw swojej pracy twoérczej w zakresie walki wrecz i zawsze miat
co$ do poprawienia, przeksztatcenia czy do zmiany. Byt jak ptyngca woda. Stan sie wodg przyjacielu —
mawiat Bruce. Jego $mieré zgromadzita ttumy fanéw na ulicach Hong Kong’u oraz poruszyta serca milio-
now praktykéw réznych sztuk walki na catym Swiecie. Artykut ten zostat napisany z okazji 45 rocznicy
Smierci tego wybitnego filozofa i mistrza sztuk walki.
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