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Sifu Grzegorz Ciembroniewicz (1954-2017)
nalezat do grona najwybitniejszych nauczy-
cieli kungfu i qigong w Polsce.

Byt uznanym mistrzem systemoéw
Choy Lee Fut (%zZf#) i Luohan Qigong
(88%5.2) rodziny Chen. Uzyskat tytut ,Inter-
national Desciple Wing Sing Tong Chen Fami-
ly Master”, nalezat do waskiego kregu naj-
bardziej doswiadczonych i wtajemniczonych
ucznidw mistrza-spadkobiercy dr Chen Yong
Fa. Koordynowat nauczanie i organizowanie
szkot Choy Lee Fut i Luohan Qigong w Polsce,
Niemczech, Szwecji i Norwegii. Do dnia 5
kwietnia 2017 roku prowadzit Kwatere
Gtéwnga Chen Family Choy Lee Fut na Polske,
jedyne licencjonowane i autoryzowane cen-
trum prowadzace szkolenie w zakresie
kungfu Choy Lee Fut oraz Luohan Qigong
rodziny Chen. Sztuki walki uprawiat nieprze-
rwanie od ponad 40 lat, w tym chiniskie
kungfu blisko 37 lat. Z kungfu zetknat sie we
wczesnych latach siedemdziesigtych wspot-
pracujgc z Kanadyjczykiem polskiego pocho-
dzenia Ryszardem Piwoworskim. Swoje
umiejetnosci doskonalit u wielu wybitnych
mistrzéw w Kanadzie, Chinach, USA, Hiszpanii, Australii i na Tajwanie. Poczagtkowo éwiczyt
Chow Gar kungfu i Tai Chi Chuan. W roku 1985 nawigzat kontakt z mistrzem spadkobierca
systemu dr Chen Yong Fa (B7k #%) i od tego momentu catkowicie poswiecit sie propagowaniu
Choy Lee Fut oraz Luohan Qigong w Polsce jak i innych krajach.

Nalezat do grona bezpos$rednich ucznidw-mistrzéw spadkobiercy i straznika systemu
Choy Lee Fut - dr Chan Yong Fa. Pod jego kierunkiem ukonczyt kurs mistrzowski i wszedt w
sktad waskiej grupy instruktoréw-mistrzéw ,zamknietych drzwi” Wing Sing Tong, ktérzy
wprowadzani sg w najgtebsze tajniki systemu, m.in. doskonalg swoje umiejetnosci trenujgc
na legendarnych drewnianych manekinach oraz poprzez system wewnetrzny Luohan Qigong.

W 2001 roku w dowdd uznania dla wybitnych sukcesow organizacyjnych i szkolenio-
wych w Polsce i na $wiecie, podczas Swiatowego Spotkania u Zrédet Choy Lee Fut w King Mui
(=#) w Chinach, poprzez ceremonie Bai Shi zostat przyjety do ,wewnetrznego grona” rodzi-
ny Chen. Zaszczyt ten spotkat jedynie kilka osob z catego swiata.

W 2006 roku Centrum Chinskich Sztuk Walki Choy Lee Fut z Krakowa, prowadzone
przez mistrza Grzegorza Ciembroniewicza uznane zostato za , Najlepszg Szkote Kungfu” w
Europie. Do samego korica czuwat nad wysokim poziomem wyszkolenia wybitnych zawodni-
kéw, ktorzy zdobywali medale Mistrzostw Swiata, Europy i Polski.

Sifu Grzegorz Ciembroniewicz byt jednym z najwiekszych autorytetéw w Polsce w
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dziedzinie chinskich sztuk walki kungfu oraz prozdrowotnych metod relaksacyjnych Luohan
Qigong i Tai Chi. Podczas 40 lat swoich praktyk zebrat ogromng wiedze oraz doswiadczenie i
do konca przekazywat poznane umiejetnosci swoim najblizszym uczniom. Jego Centrum byto
najdfuzej dziatajgca szkotg kungfu w Polsce, a sukcesy sportowe $wiadczg o bardzo wysokim
poziomie nauczania przez naszych instruktorow. Niestety, 5 kwietnia 2017 roku zmart, a jego
Smier¢ stata sie ogromng stratg dla catego sSrodowiska praktykéw sztuk walki w Polsce.

Chronologiczna lista najistotniejszych kwalifikacji i wyrdznien Sifu Grzegorza Ciembronie-
wicza:

#2014 — Trener kadry narodowej na VI Mistrzostwa Swiata Wushu Tradycyjnego w Chizhou,
Chiny

#2014 — Otrzymanie legitymacji ukoriczenia kursu trenerskiego w dyscyplinie wushu, Polski
Zwigzek Wushu - Warszawa

#2014 - Organizacja miedzynarodowego spotkania z Mistrzem Chen Yong Fa, Krakow
#2012 — Trener kadry narodowej na V Mistrzostwach Swiata Wushu Tradycyjnego w Hu-
angshan, Chiny

#2012 - Organizacja miedzynarodowego spotkania z Mistrzem Chen Yong Fa, Krakow
#2008 — Otrzymanie Nagrody Indywidualnej | stopnia w uznaniu pracy trenerskiej z Repre-
zentacjg Polski w formach tradycyjnych przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
2008 — Wyrodznienie przyznane przez Marszatka Matopolski za osiggniecia w pracy szkole-
niowej

#+2001-2007 - Coroczne wyrdznienia przyznane przez Prezydenta Miasta Krakowa
za wybitne osiggniecia szkoleniowe

#2007 — 2014 — Obijecie funkcji trenera kadry Polski w formach tradycyjnych przy Polskim
Zwigzku Wushu

#2007 — Otrzymanie odznaczenia honorowego Klubu KS Cracovia — medalu ,Merenti KS
Cracovia”

#2007 — Zdobycie 7 ztotych medali na Il Mistrzostwach Junioréw Wushu przez zawodnikéw
z Choy Lee Fut Kung Fu za wybitne osiggniecia szkoleniowe

#2006 — Uzyskanie | klasy sedziowskiej wushu

%2006 — Wspotorganizowanie Obchoddéw Upamietniajgcych 200 -tng Rocznice Urodzin
mistrza Chan Heunga, zatozyciela systemu Choy Lee Fut Kung Fu — Chiny, grudzien 2006
#2005 — Wyrdznienie od Prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego za osiggniecia
szkoleniowe w roku 2004

#2004 — Wyrdznienie od Prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego za osiggniecia
szkoleniowe w roku 2003

#2003 — Otrzymanie Nagrody Zespotowej | Stopnia w uznaniu zastug za szczegdlne osiggnie-
cia w pracy szkoleniowej w roku 2003, przyznane przez Ministerstwo Edukacji Narodo-
wej i Sportu

Organizator i gospodarz corocznych miedzynarodowych szkolen z kung fu Choy Lee Fut i Lu-
ohan Qigong prowadzonych przez mistrza Chen Yong Fa

#2001 — Przyjecie do ,,wewnetrznego grona” rodziny Chen (Ceremonia Bai Shi), King Mui
Chiny

#2000 Zorganizowanie | Mistrzostw Swiata w Choy Lee Fut Kung Fu, Krakéw 2000

#1999 — Otrzymanie prestizowego wyrdznienia ,Najlepszego Trenera Kungfu” przez organi-
zacje World Karate Union z siedzibg w USA

#1999 — Ukonczenie kursu mistrzowskiego z Luohan Qigong u mistrza, dr Chen Yong Fa,



Australia

#1998 — Ukoriczenie kursu mistrzowskiego z Choy Lee Fut Kung Fu u mistrza, dr Chen Yong
Fa — Australia

#1992 — Ukonczenie kursu trenerskiego kungfu International Chinsese Kuoshu Federation z
siedzibg na Tajwanie — Hiszpania 1992

#1991 — Ukonczenie kursu trenerskiego kungfu/kuoshu — Tajwan

+1991-2001 - redaktor naczelny kolejno magazynow poswieconych sztukom walki ,Kung
Fu”, ,Karate-Kung Fu”

#1988 — 4-miesieczny trening Choy Lee Fut w Guangzhou, Chiny

#1985 — Trening w Instytucie Wushu w Pekinie pod kierunkiem Wu Bina, Chiny

#1984 — Rozpoczecie trenowania systemu Choy Lee Fut Kung Fu i Luohan Qigong

#1972-81 — Trenowanie stylu Chow Gar, wielki mistrz Sing Ming Li Kanada

%1971-72 — Trenowanie stylu Ognistego Smoka, wielki mistrz Daniel Pai USA

Zrédlo informacji: http://choyleefutpolska.pl/o-nas/sifu-grzegorz-ciembroniewicz/ dostep z
dnia 02.04.2020. Zdjecie pochodzi z prywatnych zbioréw Ewy Ciembroniewicz. Udostepnie-
nie na strong yongchunquan.eu za zgodg
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