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Fot.1. W srodku drugi od lewej sifu Tu Teng Yao, trzeci sifu Francesco Mavilio. Changqing, Chiny, wrzesien 2024 r.

We wrzesniu 2024 roku bytem gosciem honorowym znanego mistrza sifu Tu Teng Yao w
pieknym chinskim miescie Chongqging. Przez dwa tygodnie wymienialiSmy sie pomystami na
najskuteczniejsze i najbardziej innowacyjne techniki Wing Chun, dwa rdzne Swiaty i dwie rézne
epoki: Sifu Tu Teng, prawie czterdziestoletni i Sifu F. Mavilio siedemdziesiecioletni, ale z tg samg
pasjg i mitoscig do sztuki walki i jej dyscypliny.

Przy tej okazji mogtem zaprezentowa¢ mojemu drogiemu koledze swoje najnowsze
spostrzezenia dotyczgce ruchu (w szczegdlnosci pracy ndg), réwniez dlatego, ze zawsze uwazatem
system Wing Chun za bardzo dynamiczny i kompletny z pracg rgk i ndg, a sercem tej sztuki nie jest
wecale brutalna sita, ale gietko$é, dynamika i wyjatkowa wrazliwosé.

Zdjecie przedstawia moment, w ktérym poswiecitem sie dwugodzinnym lekcjom dla jego
grupy mtodszych uczniéw i z wielkg duma podzielitem sie swoimi pomystami na prace z mtodziezg,
z uznaniem ze strony ich rodzicow. Ponadto, zgodnie z tradycjg, nadat mi chinskie imie ,,Sifu Ma
Ming Chun”, ktérym jestem zaszczycony.

Kiedy mieszkatem we Wtoszech, bytem nauczycielem wychowania fizycznego w szkotach
publicznych i bytem jedyng osobg, ktéra wprowadzita wushu do programu nauczania.
(https://www.youtube.com/watch?v=EuTojkZ5sp4)

W swojej karierze mistrza zdobytem wiele doswiadczen w sztukach walki, ale to uwazam za
najlepsze i najbardziej ekscytujgce ze wszystkich. Dziekuje mojemu bratu Tu Teng Yao za te
mozliwos¢ i jego wspaniatg goscinnosc.
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