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Z uwagi na przypadajacy 8 sierpnia 2022 roku ,Swiatowy Dzied Wushu-Kungfu”, liczne
stowarzyszenia i zwigzki, zwtaszcza federacje branzowe zachecajg ¢wiczacych i mitosnikéw tych
form aktywnosci do publicznego prezentowania wtasnych umiejetnosci i udziatu w dorocznej akcji
rekreacyjnej. Obchody te realizowane sg od 4 lat, a cel jaki im przy$wieca to popularyzacja réznych
waloréw chinskich sztuk i sportéw walki, integracja srodowiska i promocja zdrowia.

Nalezy wspomnie¢, ze 8 wrzesnia 2017 roku XIV Miedzynarodowy Kongres Federacji Wushu,
ktéry odbyt sie podczas XIV Mistrzostw Swiata Wushu w Kazaniu, zatwierdzit propozycje inauguraciji
pierwszego ,Swiatowego Dnia Wushu-Kungfu” w 2018 r. Tg decyzja jak najwieksza liczba adeptéw
i trenerdw miata zapoczatkowaé dziatania promujace nowoczesne formy sportowe i stare
dziedzictwo. Od tego momentu ,World Wushu-Kungfu Day” obchodzony jest co roku 8 sierpnia lub
zaraz po nim i za kazdym razem towarzyszy temu realizacja okreslonego tematu. Jednym z nich byty
na przyktad rozwazania nad zagadnieniami przysztosci wushu.

Organizacje wushu i kungfu dazg tym do wiaczenia swoich wtasnych dyscyplin do programu
olimpijskiego, a ponadto stania sie czescig globalnego ruchu w zakresie zdrowego stylu zycia. Sport
wushu i tradycyjne kungfu majg propagowad idee pokoju, przyjazni, zdrowia i ekologii. Wytyczony
cel, to podnoszenie swiadomosci praktykéw réznych styli chinskich sztuk walki - wspétczesnych,
opartych na rywalizacji sportowej, oraz tradycyjnych stworzonych dla obrony zycia i zdrowia.
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