
W listopadzie i grudniu 2018 roku Pol-

ski Kongres Yongchun Kungfu przepro-

wadził szereg badań i testów pilotażo-

wych, mających na celu opracowanie i 

wdrożenie do współzawodnictwa spor-

towego innowacyjnej jak na warunki boksu yongchun konkurencji, polegającej na wyczyno-

wym rozbijaniu przedmiotów twardych o określonej strukturze i spoistości. Po przeglądzie 

oraz wstępnej selekcji surowców i tworzyw skupiono uwagę na deskach sosnowych o grubo-

ści 2,5 cm i krawędzi bocznej 2530 cm. Deski tego typu mogłyby być rozbijane przez za-

wodników turniejowych w kategoriach kobiet i mężczyzn, pojedynczo lub warstwowo, po uło-

żeniu ich poziomo na dwóch stabilnych podpórkach. Możliwe byłoby też rozbijanie desek 

trzymanych w ramach asysty w uchwycie oburęcznym. Ponieważ jest to projekt zupełnie no-

wy w obszarze sportu yongchun, będzie on w najbliższych miesiącach kontynuowany pod ką-

tem przydatności turniejowej. Na obecnym etapie prac rozbijanie przedmiotów i doprecyzo-

wywanie norm regulaminowych prowadzone jest w ośrodku starogardzkim.  
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