Sum Jee R

od Hung Gar do Wing Chun o ek

Fot. Stylizowany portret mistrza Sum Jee

Mistrz Sum Jee (%#)* zyt w latach 1920-1992. Urodzit sie w niezamoznej rodzinie chtopskiej
zamieszkujacej we wsi Yan Wor ( A #1)?, ktéra nalezata do powiatu Nam Hoi (##). W 1934 roku
podjat pierwsze zatrudnienie na terenie Guangzhou. Najpierw jako praktykant (stazysta)
w dziedzinie urzadzen mechanicznych w zaktadzie produkujgcym miedzy innymi sejfy przy ulicy
Taai Ping ( K °F % ), a nastepnie przenidst sie do pracy specjalizujgcej sie w obrdbce metali
i kowalstwie przy ulicy Daai Naan (7 #& K E§# ). Formalng nauke tradycyjnych sztuk walki rozpoczat
od systemu Hung Gar (7t & % ), co miato miejsce na poczatku lat 40-tych XX wieku. Jego

nauczycielem zostat ceniony kantoriski mistrz Lee King Sang (FfiscZ=#i4:), nazwany Lee Leung (Z=R).

1 Inne dane osobowe, z ktorymi utozsamiaf si¢ Sum Jee, to Sum Lou Tsi ($#1#%), oraz Taai Cheung (£#).
2 Ren He wedlug jezyka mandarynskiego. Tam tez mieszkata babcia Sum Nung'a ($45), do ktorej przybyl z Peru.
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Poniewaz Sum lJee zywo interesowat sie kungfu, ciggle pogtebiat swojg wiedze oraz
doskonalit umiejetnosci samoobrony przed réznymi atakami, w 1947 roku rozpoczat nauke nowe;j
metody bokserskiej Wing Chun (#k# %). Miat juz dobrze wytrenowane ciato i solidne podstawy,
umozliwiajgce szybszy rozwdj niz w przypadku nowicjuszy. Zostat jednym z pierwszych, a dzieki
silnemu umotywowaniu takze kluczowym uczniem Wielkiego Mistrza Sum Nung'a ( % fit ). Ich
osobiste relacje utatwiat fakt, ze byli ze sobg blisko spokrewnieni?. Jako cztowiek ambitny Sum Jee
¢wiczyt Wing Chun bardzo intensywnie, nierzadko przetrenowywat sie do pdznej nocy.

W 1956 roku rozpoczat droge jako sifu. Zajecia dla mfodziezy zorganizowat na terenie Luk
Gaa Hong (% #%) w Guangzhou, po czym w 1960 roku przenidst sie do innej sali treningowej przy
ulicy Hao Pan o numerze 137 ( ¥ ® #7 ). Proces nauczania jaki realizowat opierat sie na
egzekwowaniu ustalonych standardow wyszkolenia, klasyfikacji osiggnie¢ indywidualnych poprzez
system ocenny uczniéw i dalszg ewaluacje potrzeb.

Poczawszy od lat 60-tych XX wieku rozpoczat nauczanie Wing Chun swojego najstarszego
syna Sum King'a (%4 %), najpierw w domu, a pdzniej w wiekszej grupie w oficjalnie prowadzonej
szkole.

Sum King (inaczej Ging) podjat sie kontynuacji dzieta rodzinnego, jednak nauczycielem
zostat stosunkowo pdzno, gdyz formalnych uczniéw przyjat dopiero w 2002 roku. Jego program
nauczania, podobnie jak ojca, wychodzi od powtarzalnych fundamentéw, w postaci Yee Chi Kim
Yeung Ma ( =[5 1) oraz czterech uderzen. Dalszym etapem nauczania jest forma Siu Lim Tao
(/% 58), potem Cham Kiu (7i#%), Biu Jee (#£4g), drewniany manekin Muk Yan Chong (A& A #%),
sparowane tasaki Yee Chi Kim Yeung Dao (—=#F%]), oraz forma sze$¢ i pét techniki dtugiej tyczki
Luk Dim Boon Kwun (JZ%;-42). W skfad tego programu wchodzi tez stata praktyka lepkich rgk Chi
Sau (%% F ). Natomiast regeneracje ogdlng organizmu, a jednocze$nie wsparcie dla technik walki
stanowi prozdrowotna forma kierowania energii Qi do nerek jako pierwotnego zrédta stabilizacji
psycho-fizycznej cztowieka, ktéra nosi nazwe Sam Hei Gwan Yum (B4 7). Od 2002 roku dziata w
ramach lokalnego Stowarzyszenia Guangzhou Sum Jee Wing Chun Kuen (& /M 4 £ 5k % 2 17 2 €1 ),
a takze petni wysokie funkcje w innych organizacjach zwigzanych z propagowaniem tej sztuki walki.
Linia ,,Sum Jee - Sum King” pozostata trwale zakorzeniona w familiarnym przekazie Wielkiego
Mistrza Sum Nung'a, ktéry jest powszechnie uznawany i szanowany jako ojciec zatozyciel szkoty czy

tez metody walki ,Guangzhou Wing Chun” (k& 2%).

3 W opisanych okolicznosciach, pomiedzy Sum Jee jako wujkiem wystgpowata taka zaleznosc z Sum Nung'iem, jaka
zachodzi w relacji wujek, a siostrzeniec lub bratanek, ang. ,,uncle” and ,,nephew”.
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Drzewo genealogiczne Wing Chun mistrza Sum Jee
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4 Inne Zrodla podajg, ze nauczycielem Dai Fa Min Kam'a byl legendarny mnich Chi Sin. Wersje te si¢ wzajemnie nie
wykluczajq, poniewaz nie ustalono jego tozsamosci. Dane wskazujgce na Leung Bok Chau pochodzq z Guangzhou.
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