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Szkolenie kadry zawodniczej 

RATOWNIKÓW MEDYCZNYCH 

CKP „Technik” w Gdańsku 

W dniu 6 kwietnia 2013 roku przeprowa-

dziliśmy zajęcia instruktażowe dla ratow-

ników medycznych przygotowujących    

się do udziału w reprezentacji drużyno-

wej Centrum Kształcenia Policealnego 

„Technik” w Gdańsku w ramach zbliżają-

cych się Krajowych Mistrzostw Yongchu-

nquan. W tym roku przedmiotem rywali-

zacji z grupą częstochowską będą zagad-

nienia obrony koniecznej w sytuacjach 

napaści z użyciem siły fizycznej oraz bro-

ni palnej i białej. Ratownicy w odróżnie-

niu od funkcjonariuszy służb munduro-

wych RP będą prezentować wybrane ele-

menty udzielania pierwszej pomocy 

przedlekarskiej, w tym układanie poszko-

dowanego w pozycji bocznej ustalonej 

oraz chwyt ratowniczy służący do szyb-

kiej ewakuacji poszkodowanego ze strefy 

zagrożenia życia, opracowany przez au-

striackiego trenera samoobrony i Jiujitsu 

profesora Franza Rautek’a (1902-1989).  


