
W sobotę 21 kwietnia 2012 roku  przepro-

wadziliśmy drugie seminarium z zakresu 

technik samoobrony yongchun zwanych 

„ziwei jiqiao”. Techniki te zostały dobrane 

indywidualnie dla słuchaczy Policealnej 

Szkoły Ratownictwa Medycznego w Gdań-

sku jako gwarant przyszłego sukcesu spor-

towego. Celem spotkania było doskonale-

nie uprzednio poznanych technik jak i za-

znajomienie się z zupełnie nowym materia-

łem, mającym swoje zastosowanie w odpie-

raniu czynnej napaści na ratownika udzie-

lającego pierwszej pomocy osobie zagrożo-

nej nagłym pogorszeniem stanu zdrowia. 

Uwadze poddano determinanty ataku z 

użyciem noża oraz pistoletu. Zajęcia trwały 

cztery godziny lekcyjne i wyselekcjonowały 

reprezentację na zbliżające się krajowe mi-

strzostwa w boksie yongchun. W tym roku 

gdańscy ratownicy będą konkurować głów-

nie z ratownikami niezawodowymi oraz sil-

ną grupą słuchaczy Policealnej Szkoły Ra-

townictwa Medycznego z Częstochowy. Z 

uwagi na dobre naszym zdaniem przygoto-

wanie wychowanków Pani Dyrektor Bogu-

miły Jakimiak szykuje się całkiem niezła ry-

walizacja. 
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