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W sobote 21 kwietnia 2012 roku przepro-

wadziliSmy drugie seminarium z zakresu

technik samoobrony yongchun zwanych TECHNIK SAMOOBRONY
LZiwei jigiao”. Techniki te zostaty dobrane Yongchun
indywidualnie dla stuchaczy Policealnej
Szkoty Ratownictwa Medycznego w Gdan-
sku jako gwarant przysztego sukcesu spor-
towego. Celem spotkania byto doskonale-
nie uprzednio poznanych technik jak i za-
znajomienie sie z zupetnie nowym materia-
tem, majgcym swoje zastosowanie w odpie-
raniu czynnej napasci na ratownika udzie-
lajgcego pierwszej pomocy osobie zagrozo-
nej nagtym pogorszeniem stanu zdrowia.
Uwadze poddano determinanty ataku z
uzyciem noza oraz pistoletu. Zajecia trwaty
cztery godziny lekcyjne i wyselekcjonowaty
reprezentacje na zblizajgce sie krajowe mi-
strzostwa w boksie yongchun. W tym roku
gdanscy ratownicy beda konkurowaé gtow-
nie z ratownikami niezawodowymi oraz sil-
ng grupg stuchaczy Policealnej Szkoty Ra-
townictwa Medycznego z Czestochowy. Z
uwagi na dobre naszym zdaniem przygoto-
wanie wychowankow Pani Dyrektor Bogu-
mity Jakimiak szykuje sie catkiem niezta ry-
walizacja.
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