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Fot.1. Mistrz Kwok Fu (1921-2011). Zrédto: sifu lvan Rzounek. Publikacja za zgodq

Kwok Fu (¥8&) urodzit sie 18 marca 1921 roku. Nauke Wing Chun (7k%) rozpoczat
stosunkowo pdino, bo w 1941 roku i to dzieki pracy sprzedawcy w sklepie spozywczo-
cukierniczym przy ulicy Weng Ngon (7k Z#%) w Foshan, ktéry nalezat do dziadka, a ojciec miat
W nim swoje udziaty.

Sklep sgsiadowat z manufakturg wtdkienniczo-hafciarska Luen Cheong. Zaprzyjaznio-
ny z wiascicielem Chow Ching Chuen'em mistrz Yip Man nauczat tam Wing Chun (Ving Tsun)
jego synédw Chow Kong Yiu i Chow Sai Kong’a, poza nimi kilkoro najblizszych im oséb.
Mieszkat okoto osiemset metréw dalej na terenie Ogrodéw Morwy (31), ciggnacych sie od
skrzyzowania ulic Fu Xian (%%##), prostopadtej do niej Weng Ngon (/k%#%) i Lian Hua
(3#4¢#%), w poblizu domu innego stawnego mistrza Wing Chun sifu Yuen Kay Shan'a.



Yip Man nie miat wéwczas statego Zrddta do-
chodu, ktdre zaspokajatoby potrzeby rodziny. Nie prze-
szkadzato mu to jednak przyjmowac u siebie innych
mistrzéw Wing Chun, jak Yiu Choi, Yip Chung Hong, Lai
Hip Chi, czy Tong Gai w celu wspdlnego praktykowania
i rozwazania réznych aspektow tej sztuki walki.

Pewnego razu podczas pracy w sklepie, Kwok
Fu zauwazyt 14-to letniego Lun Gai'a (ffE), ktérego
bardzo dobrze znat. Z piecioma innymi nastolatkami
wchodzit na teren Luen Cheong. Chwile pdzniej ustyszat
dobiegajgce odgtosy treningu, ktére wzbudzity jego
zainteresowanie. Przy nadarzajgcej sie okazji zapytat
o to zdarzenie. Gdy Lun Gai powiedziat mu prawde byt
podekscytowany. Koniecznie chciat dofgczy¢ do grupy
i rozpoczgé nauke Wing Chun. Treningi byty darmowe.
Od ¢wiczagcych nie pobierano zadnych skfadek,
poniewaz caty koszt ponosit wtasciciel zaktadu.

Lun Gai zwrdcit sie do Yip Man’a w imieniu
Kwok Fu i poprosit, aby przyjat go do grona ¢wiczacych.
Ten zdecydowanie odmoéwit i Lun Gai doreczyt decyzje
odmowng. Poradzit jednak Kwok Fu, aby sie nie znie-
checat i gdy tylko spotka Yip Man'a byt dla niego
uprzejmy. Od tego momentu, gdy pojawiata sie okazja
Kwok Fu zagadywat mistrza aby zwrdci¢é na siebie
uwage. Po okoto pdét roku Yip Man przekonat sie do
miodzienca i przestat przez Lun Gai'a wiadomos¢, aby
stawif sie na pierwszy trening.

Zajecia rozpoczynaty sie w godzinach wieczor-
nych w pomieszczeniu magazynowym na tytach
zaktadu. Warunkiem byto zachowanie dyskrecji przed
osobami nieznanymi ¢wiczgcym. Obowigzek ten rozcig-
gat sie tez na cztonkdéw ich rodzin, poniewaz od 1937
roku trwafa japonska okupacja Chin. Treningi sztuk

Rys.1. Reprodukcja ze starej fotografii
przedstawiajgca Kwok Fu w 1940 roku

Rys.2. Reprodukcja wizerunku Kwok Fu
z 2010 roku. Jest to jedno z ostatnich
ujec mistrza przed smiercig

walki byty Chinczykom zabronione, dlatego musiaty odbywa¢é sie bez wiedzy wtadz admini-

strujgcych miastem. Te bowiem zwalczaty przejawy spotecznej konsolidacji i gromadzenia sie

mieszkancéw w jednym miejscu bez kontroli wojska i policji. Uzyskanie zgody na organi-

zowanie ¢wiczen sztuk walki i udziat w nich byto niemozliwe, a wnioskowanie o takie do

Japonczykéw mogto doprowadzi¢ do podejrzen i aresztowania.

Warto wspomnie¢, ze okres okupacyjny na terenie Foshan to czas gdy nekano elity

intelektualne, przedsiebiorcéw i mistrzéw kungfu, ktérzy nie godzili sie na kolaboracje z

wrogiem i szkolenie japonskich zotnierzy.



Fot.2. Stylizowane dachy starej zabudowy Foshan. Zrédlo: zbiory sifu Piotra Osucha, warszawska szkola Hun
Gar Kuen ,, Osuch Kwoon”. Publikacja za zgodg

Z tego wzgledu, wsrdod warunkéw jakie Yip Man postawit uczniom byto zachowanie
dyskrecji i uzywanie wobec niego zwrotu ,Wujaszek Man”, zamiast zwyczajowego sifu. Nie
czut sie jeszcze pewnie jako trener, a grupa byta pierwszg w jego karierze jako mistrza i do
tego nieoficjalna.

Dyskrecja wobec planu zaje¢ miata utrudni¢ rozpracowanie grupy i zadenuncjowanie
mistrza. Nikt z niewtajemniczonych pracownikéw Luen Cheong nie modgt wiedzie¢, ze w
firmie odbywajg sie treningi walki wrecz oraz, ze manufakture odwiedza mistrz kungfu, ktéry
nie chciat szkoli¢ Japonczykdéw.

Na swdj pierwszy trening Kwok Fu przyszedt z entuzjazmem. Nie spodziewat sie
jednak potyczki, ktdra czekata go z uczniami Yip Man'a. Przez to zostat solidnie poturbowany.
Podczas sparringu sprawdzajgcego jego umiejetnos$ci jako nowego ucznia, otrzymat kilka
silnych cioséw i upadt na podtoge. Nie zniechecit sie tym. Na kolejnych zajeciach scislej
stosowat sie do wskazédwek mistrza i uwazniej reagowat na ruchy przeciwnika. Dzieki
determinacji i samozaparciu stat sie potem najsilniejszym uczniem i dobrze radzit sobie w
pojedynkach z przedstawicielami innych szkét walki.

Treningi w tej pierwszej, nieformalnej klasie Yip Man'a obejmowaty bardzo
intensywne nauczanie Wing Chun (Ving Tsun) w warunkach wieczorowo-nocnych. Nauka ze
wzgledu na pore doby byta ucigzliwa i meczaca.



F0t3 Reczme wykonane zdobzema dachow stare] Zabudowy Foshan Zrédlo: zbiory sifu Piotra Osucha,

warszawska szkota Hung Gar Kuen ,, Osuch Kwoon”. Publikacja za zgodg

Yip Man prowadzit zajecia przez 3 lata i jak wynika ze wspomnien Lun Gai'a przekazat
zakres Siu Lim Tao, Chum Kiu, Biu Jee, Muk Yan Chong i Luk Dim Boon Kwun. Ponadto
dwureczne Luk Sao, obejmujgce zagadnienia przetaczajgcych rak i rézne kombinacje. Chi Sau
w szerszym zakresie nie byto uprawiane. Yip Man nie nauczat tez technik, ani formy nozy
motylkowych Bart Cham Dao.

Specyfika szkolen w Luen Cheong wynikata z kilku przyczyn. Prowadzenie zaje¢ byto
dla Yip Man'a gtéwnym i w zasadzie jedynym Zrédtem utrzymania. Wczesniej pracowat w
Guangzhou jako wywiadowca w strukturach stuzb Kuomintangu. Odmowit szkolenia
Japonczykéw w walce wrecz, wiec nie mogt prosi¢ o zgode na szkolenie chiiskich cywilow.
Taka okoliczno$¢ narazitaby go i rodzine na represje. Niewykluczone, ze réwniez na
uwiezienie w nieodlegtym kompleksie ,,Guangzhou di Baliulingsi Budui 8604”.

Yip Man zgodzit sie prowadzi¢ treningi kungfu tylko dlatego, ze dawny kapitat i zapasy
rodziny szybko stopniaty. Do domu zagladat gtéd. Niejawne nauczanie Wing Chun byto
wybawieniem z opresji i sposobem na staty zarobek. Yip Man cieszyt sie spoftecznym
uznaniem dzieki aurze eksperta w dziedzinie sztuk walki. W $rodowisku uchodzit za jednego z
trzech bohateréw Wing Chun wraz z mistrzami Yuen Kay Shan i Yiu Choi.

Foshan w latach 1937-1945 to teatr dziatan wojennych. Wojska najezdicze
ustanowity zwierzchnos¢ administracyjng i kontrolowaty miejsca pracy oraz ludnosé.



Japoniczycy podejmowali agresywne akcje przeciwko obywatelom prowincji Guang-
dong, ktére niejednokrotnie koriczyty sie zbrodniami ze szczegdlnym okrucienstwem. Jezeli
chodzi o Kwok Fu i grupe Wing Chun, to poznanie systemu zmuszato, cho¢ z drugiej strony
pozwalato na samodoskonalenie przez interpretowanie technik na rézne sposoby wtedy, gdy
zajecia z sifu juz ustaty.

Trwatfa wojna. Sytuacja gospodarcza i ekonomiczna Foshan sie nie zmieniata. Nie byto
perspektyw wyparcia okupanta, ktéry byt silny i napastliwy. Jeszcze we wrzes$niu 1940 roku
doszto do podpisania Paktu Trzech (Rzym-Berlin-Tokio) i przystgpienia Cesarstwa Wielkiej
Japonii do Panistw Osi, ktére koncentrowaty sie na osiggnieciu swiatowej hegemonii.
Japonczycy traktowali Chinczykdw jako podludzi, co powodowato ich zwiekszong czujnos¢
i ostroznos¢. Z tego powodu, kroétki okres nauczania Wing Chun w Luen Cheong, oraz
nastepujgca po tym czasie przerwa byly catkowicie uzasadnione. Najwazniejsze byto
bezpieczenstwo ¢wiczgcych.

Po zakonczeniu Wojny na Pacyfiku historia Chin odkryta liczne dowody zbrodni. Byty
one popetniane na masowg skale z uzyciem broni biatej, biologicznej, chemicznej,
materiatéw wybuchowych i miotaczy ognia. Stuzyty pseudo eksperymentom medycznym
i naukowym Cesarstwa.

Zabdjstw dokonywano w miejscach publicznych i w zakamuflowanych obozach
koncentracyjnych, gdzie torturowano wiezione osoby cywilne i jencéw. Przodujgcy udziat na
terenie Chin miafa tajna jednostka wojskowa ,,Nana San Ichi Butai 731” (#BEx) i przeszkolone
przez nig kadry lekarskie. Odpowiadata za rozprowadzanie zarazkéw dzumy i cholery na
wschodnim wybrzezu w prowincji Zhejiang (#riL) graniczacej z prowincjg Fujian (#&%2).
Z samolotow zrzucano woreczki z zakazonymi pchtami, ktére przenosity zarazki na siersé
zwierzat, oraz woreczki z zainfekowanym ziarnem, ktére zwabiaty gtodne szczury. W ten
sposob Japonczycy transportowali choroby zakazne na tereny zamieszkate, targowiska i w
miejsca o nasilonym ruchu.

Zaktadali tajne obozy naukowo-eksterminacyjne, w ktérych testowano na zdrowych
Chinczykach zarazki waglika, tyfusu, gruzlicy i innych choréb, bez podawania antidotum
cofajgcego zmiany kliniczne. Wykorzystywano fosgen bedacy gazem duszacym, truto
cyjankiem potasu, dokonywano gwattéw i przeprowadzano przymusowe aborcje. Obok juz
pojmanych, kolejnych wieznidw zwanych pogardliwie ,maruta” (#K), czyli ,ktodami”
uprowadzano z regionu. Jednostka 731 byta kuznig kadr dla nowych tego typu formacji.
Jedna z nich stacjonowata w Guangzhou (Kantonie), oddalonym od Foshan okoto 35
kilometrow. Tajny oddziat wojskowy ,Guangzhou di Baliulingsi Budui 8604” zamaskowano
tam w 1939 roku. Nazywany byt jednostkg Nami (#6Fx), ktéra prowadzita zbrodnicze
,eksperymenty” na zdrowych obywatelach chinskich. Dowodzit nig lekarz, generat Sato
Shuniji (£ —), ktdéry zakonspirowat swojg baze w pétnocnym kampusie Uniwersytetu Sun
Yat Sen'a (# 1L B R} K£), w miejscu gdzie obecnie znajduje sie biblioteka.

Jedng z bestialskich praktyk jakie stosowat byto $miertelne zagtodzenie wiezniow.
Poddawanie ich nieuzasadnionym operacjom chirurgicznym bez narkozy, infekowanie
zarazkami tyfusu i dzumy, wywotywanie udardw, zatordw i zawatdw serca. Przy czynnosciach



prowadzono dokumentacje z obserwacji i pomiaréw powolnego umierania. Opisywano
etapy zmian powodujacych rozstrdj zdrowia, az do osiggniecia agonii i zejscia Smiertelnego.
Metod zagtady stosowano o wiele wiecej i byty znacznie okrutniejsze.

Okupacja pod jaka przez 8 lat zyt Kwok Fu przynosita zniwo ludobdjstwa i trwata do
poczatkdéw wrzesnia 1945 roku. Publiczne celebrowanie, lub choéby niesmiate
manifestowanie tradycji narodowych mogtoby zwréci¢ uwage i zaniepokoi¢ wojskowych
japonskich oraz tajng policje. Z tego powodu uprawianie Wing Chun byto utajnione
i ograniczone do cztonkéw klanéw rodzinnych i oséb rekomendowanych.

Rozpracowywanie srodowisk zwigza-
nych z umacnianiem chinskiego ducha i prak-
tyka sztuk walki byto mozliwe dzieki roz-
proszonej agenturze. Rzucane podejrzenia
wigzaly sie z natychmiastowg represja.
Stanowity podstawe do aresztowan i prze-
mocy, a nawet dekapitacji w miejscach pu-
blicznych. Ze wzgledu na te okolicznosci,
Wing Chun uprawiano w skrytych i szczel-
nych grupach. Wprowadzenie nowego czton-
ka, zwtaszcza spoza rodziny wigzato sie z jego
uwiarygodnieniem i wzieciem odpowiedzial-
nosci przez poreczenie. Yip Man ograniczyt
grupe do zaledwie kilku osob zwigzanych z
rodzing Chow. Byli to: Chow Kong Yiu, Chow
Sai Kong, spokrewniony z nimi Lun Gai,
ponadto Leu Pak Ying, Chan Chi Sun i Chan
So. Kwok Fu dotaczyt do nich jako ostatni i
tylko dzieki wstawiennictwu Lun Gai'a.

Kwok Fu byt dla Yip Man'a uczniem
rokujgcym, pilnym i chetnym do nauki. Jego

zrozumienie zasad i technik walki prze-

Fot.4. Mistrz Lun Gai. Foshan, rok 2003r. Zrédlo:
zbiory sifu Jozefa Szarguta. Publikacja za zgodq

wyzszato pozostatych. Wynika to z przeka-
z6w rodzinnych, oraz wypowiedzi jakich
udzielat mistrz Lun Gai do czasu $mierci w
2014 roku. Byt on ostatnim i najdtuzej zyjagcym uczniem sifu Yip Man'a z okresu Foshan.
O Kwok Fu jako mistrzu Wing Chun wyrazat sie z szacunkiem mdwiac, ze byt najzdolniejszym
i jednoczes$nie najsprawniejszym praktykiem Wing Chun z catej grupy.

Gdy pomiedzy 1943, a 1944 rokiem zajecia w Luen Cheong zostaty wstrzymane,
kontakty ucznidow z Yip Man'em przeksztatcity sie w indywidualng relacje. W okresie prowa-
dzenia treningdw grupowych wisiata grozba ,dekonspiracji”, poniewaz mogty zostaé
ocenione jako przygotowanie do akcji partyzanckich w rejonie dziatania jednostki 8604, ktéra
nadzorowata prace naukowo-eksterminacyjne. Zagrozenie bezpieczenstwa byto wiec realne.



Okres przed zakoriczeniem Wojny na Pacyfiku byt bardzo trudny. W 1945 roku Kwok
Fu stracit prace poniewaz sklep dziadka przestat przynosié¢ dochody. Okazat sie nierentowny i
trzeba byto go zamkna¢.

Nie pozyskat nowych ofert pracy, nie byt w stanie utrzymacd sie w Foshan. Za kazda
pomoc i ustuge zadano tam wysokich optat. Brak $rodkéw zmusit Kwok Fu do nagtego
wyjazdu i utozenia sobie zycia na wsi w Ha Gap Bou. Tam byto taniej, co zwiekszato szanse na
wyzywienie rodziny. Poniewaz nie pozegnat sie z Yip Man'em, ten udat sie w $lad za nim
celem ustalenia miejsca pobytu. Potem, przez kolejne dwa lata odwiedzat go regularnie,
niekiedy dwa, trzy razy w tygodniu. Juz podczas treningdw w Luen Cheong przekonat sie do
Kwok Fu pomimo, ze byt najstarszym wiekowo uczniem, u ktérego widziat duzy potencjat
samodoskonalenia w boksie Wing Chun.

Na wies dojezdzat, aby wspdlnie trenowac i sparowad. Dzieki temu Kwok Fu uzyskat
wiele cennych wskazéwek. Yip Man zabierat tez do Ha Gap Bou stare, wtasnorecznie
sporzgdzane zapiski dotyczgce metod walki Wing Chun z wykorzystaniem punktéw
witalnych. Byty to notatki i przemyslenia dokonywane w oparciu o instrukcje jakich udzielali
mu inni mistrzowie. Zabierat tez ze sobg ksigzki o tradycyjnej medycynie chinskiej. Przekazat
je Kwok Fu do skopiowania. Najwazniejszym z dziet jakie udostepnit byta ,Tajna Ksiega Wing
Chun” (3kHHZEMA). Oprocz zagadnien bokserskich, zawierata uwagi Yip Man'a o tym jak
atakowac¢ meridiany w sytuacjach nie rokujgcych zazegnania ataku napastniczego.

Pozniej Yip Man bardziej skupit sie na pracy i nie koncentrowat na publicznym
nauczaniu. Z tego wzgledu Kwok Fu w 1948 roku rozpoczagt w Guangzhou treningi z mistrzem
Sum Nung'iem (2*#¢), uczniem sifu Cheung Bo (5&1#) i sifu Yuen Kay Shan'a (Bt#71li).

Rok nastepny, 1949 byt dla Yip Man'a przetomowy. Skoriczyt 56 lat, ale pomimo wieku
zdecydowat sie opusci¢ Foshan i rozpoczgé nowy etap zycia poza Chinami kontynentalnymi.
Spotkat sie jeszcze z Kwok Fu i udzielit mu ostatnich lekcji dotyczgcych Wing Chun w zakresie
oddziatywania na miejsca szczegdlnie wrazliwe na ciele cztowieka, ktére nalezato tgczyc
z kontrolg tetna i oddechu. Ta okolicznos¢ zakonczyta ich relacje.

Do 1949 roku Yip Man starat sie polepszy¢ byt rodziny, ktéra znajdowata sie w
ubdstwie. Podczas wojny stracit ogromny majatek. Okazaty dom zostat zrujnowany. Praca
i jeszcze raz praca absorbowaty jego aktywnos¢ do tego stopnia, ze nie poswiecat zbyt wiele
czasu na nauczanie. Wyjatkiem byty lekcje udzielane Pang Nam'owi.

Sytuacja polityczna Chin w drugiej potowie lat 40-tych byta bardzo napieta. Wszystko
wskazywato na to, ze kontrole nad panstwem przejmg komunisci. Z tego wzgledu Yip Man
dokonat rozrachunku. Przewazyty obawy o zycie i przyszto$¢ rodziny. Zamiary Czerwonej
Gwardii staty sie niepewne po tym, jak sity Kuomintang'u, z ktérymi sympatyzowat ostabty w
walkach z wojskami Mao Tse Tung'a. Z tego powodu wraz z cérka udat sie drogg przez
Makau, gdzie przebywat krétki czas, do Hong Kong'u. Tam osiadt i spedzit reszte zycia.
Po pierwszych niedogodnosciach 1949 roku, znalazt prace dzieki organizacji zrzeszajgcej
restauratorow branzy gastronomicznej i hotelarskiej. Nalezgcy do kadry korporacyjnej Leung
Sheung pomdgt mu powrdci¢ do nauczania Wing Chun i w 1950 roku zostat jego pierwszym
uczniem. Wkrétce dotaczyli Lok Yiu, Chu Shong Tin i Wong Shun Leung.
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Rys.3. Ogélny schemat przeptywu nauk Wing Chun (Ving Tsun) dotyczgcy mistrza Kwok Fu. Zrédio: wlasne
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Fot.5. Foshan. Zrédlo: zbiory sifu Piotra Osucha, warszawska szkota Hung Gar Kuen. Publikacja za zgodq
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Niedtugo po proklamowaniu Chinskiej Republiki Ludowej zamknieto granice z Hong
Kong'iem, ktory do 1997 roku stanowit terytorium Wielkiej Brytanii. Kwok Fu ze swoim
mistrzem nigdy juz sie nie spotkali.

Yip Man nie powrdcit do Foshan i nie odwiedzit tego miasta. Na kilka lat stracit kon-
takt z rodzing. W Hong Kong'u przyjat oficjalnych uczniéw i rozstawit Wing Chun. W 1968
roku ustanowit anglojezyczng pisownie nauczanej przez siebie metody jako Ving Tsun. W tym
samym roku zostat wybrany na pierwszego prezesa Stowarzyszenia Atletycznego Ving Tsun.

Kwok Fu w , Okresie Foshan” byt waznym uczniem Yip Man'a czego dowodzi fakt, ze
tych ktérzy w Hong Kong'u dociekali pierwotnych technik Wing Chun (Ving Tsun) odsyfat na
kontynent, aby tam poszukali i konsultowali sie z Kwok Fu.

Na rok 1966 przypadta Rewolucja Kulturalna (& FE400ib K 4r), bedaca ruchem
spoteczno-politycznym zainicjowanym przez Mao Tse Tung'a i jego zwolennikéw. Zakonczyta
sie aresztowaniem tak zwanej ,Bandy Czworga” w 1976 roku. Dla Kwok Fu byt to bardzo
ciezki czas. Hunwejbini poddawali go presji ideologicznej. Doznat wielu krzywd i urazéw ciata.
Bito go topatami i innymi przedmiotami, znecano sie psychicznie i fizycznie. Wybito mu zeby
i spowodowano, ze doznat trwatego uszczerbku na zdrowiu. Po tych wydarzeniach nie po-
wrocit juz do petni sit i cierpiat fizycznie do konca zycia. W pamieci uczniéw utrwalit sie jako
cztowiek zyczliwy, zawsze usmiechniety, szczery i dobry nauczyciel. W dniu 26 pazdziernika
2011 roku Swiat obiegta dziwna wiadomos¢, ze o godzinie 7.00 rano zmart Kwok Fu.
Wywotato to spore zamieszanie. Miat wéwczas 90 lat. Nabozenstwo zatobne odbyto sie
nastepnego dnia w domu pogrzebowym Nanhai o godzinie 12:00.



Fot.6. Mistrz Kwok Fu z polskimi trenerami Wing Chun. Po prawej sifu Leszek H. Starybrat z Poznania,
po lewej sifu Jozef Szargut z Kedzierzyna Kozla. Po Srodku chinski opiekun spotkania. Foshan, 2003 rok.
Zrédlo: zbiory sifu Jézefa Szarguta. Publikacja za zgodg

W 2003 roku kiedy mistrz Kwok Fu miat juz 82 lata odwiedzili go polscy trenerzy Wing
Chun Jézef Szargut i Leszek Starybrat. Pozostaty z tego wspomnienia, ktére warto przytoczyc:
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Fot.7-8 Sifu Leszek H. Starybrat i sifu Jozef Szargut
podczas spotkania z mistrzem Kwok Wai Jarm, oraz
srodowiskiem Wing Chun. Foshan, 2003 r. Zrédio:
zbiory sifu Jozefa Szarguta. Publikacja za zgodg

»Kiedy chinski  przewodnik-

opiekun prowadzit nas waskimi uliczkami

nasz

starej dzielnicy Foshan, w ktdrej mieszkat
mistrz Kwok Fu serce bito mi dosy¢é mocno.
Znamienne byto to, ze niemalze przed kazdym
wejsciem do domu nalepione byty zapisane
na czerwonym tle jakies chinskie ideogramy.
Potem dowiedziatem sig, iz byta to informacja
kto tu mieszka, a niektdre napisy brzmiaty tak
JWitaj przybyszu” lub ,,Storice jest dobrem dla
wszystkich”. Te madrosci sg jakby nieroz-
taczne z chinskim narodem.

Kolejng rzecza rzucajacy sie w oczy, to
porzadek, czystos¢ i wielka harmonia kolo-
réw, kwiatow i rabat wszelkiej roslinnosci. Tak
tez byto w domostwie mistrza Kwok Fu. Przy-
witata nas jego zona zapraszajgc do pomiesz-
czenia, w ktérym na centralnym miejscu sie-
dziat sam mistrz — nieprzypominajgcy jednak
mistrzow z filméw azjatyckich. W tym po-
mieszczeniu zauwazytem mndstwo zdjec z Yip
Man'em i rdéznych uczniéw. Byt tam takze
standardowy manekin oraz - rower - oznaka
Uktony, herbatka,
Mistrz to starszy pan, wéwczas juz schoro-

Zamoznosci. usmiechy.
wany, ktory poruszat sie z pomocga zony trzy-
majacej go pod reke. Wiekszos¢ spotkania
z najstarszym uczniem Yip Man'a odbyta sie
siedzgc ... nawet techniki reczne pokazywat w
siedzagcej pozie. Miatem takie przyjemnosc
pozna¢ Kwok Wai Jarm'a syna mistrza, ktére-
go osobowos¢ wywarta na mnie duze wraze-
nie. Radosny, otwarty, chetny do demonstracji
technik Wing Chun.

Przy prezentacjach czesto podkreslat,
ze cho¢ ojciec byt uczniem Yip Man'a, to te
techniki wywodzg sie juz ze szkoty mojego
ojca, ktéry byt wymagajgcym nauczycielem
dla swoich uczniéw, ale byt tez dla nich przyja-
cielem. Obecnie syn kontynuuje linie przekazu

ojca dzielgc sie wiedzg i umiejetnosciami w europejskich szkotach na terenie Belgii
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i w Niemczech” - napisaft sifu Jézef Szargut.

Kwok Wai Jarm podkreslit, ze metoda Wing Chun jego ojca wyewoluowata po wyjez-
dzie Yip Man'a do Hong Kong'u, do postaci obecnie propagowanej przez niego. Nie bez zna-
czenia pozostaty zatem kontakty szkoleniowe Kwok Fu z innymi mistrzami Wing Chun zapo-
czgtkowane okoto 1947 roku.

Zapytany o mistrza Kwok Fu, trener Wing Chun Leszek H. Starybrat odpowiedziat:
,Kwok Fu po raz pierwszy spotkatem jakos okoto 2000 roku, dzieki Yun Choi Yeung, jednemu z
moich gtéwnych (w sensie, majacych najwiekszy wptyw na moje treningi i postrzeganie YCQ)
nauczycieli, ktéory wéwczas mieszkat jedng nogg w Hong Kong’u a drugg - w Kantonie. To
dzieki niemu miatem okazje spotkac takich nauczycieli jak Kwok Fu czy Lun Gai, z pierwszego
pokolenia uczniéw Yip Man'a a takze nauczycieli innych linii stylu z przekazu Chan Wah Shun,
Yuen Kay Shan, Yiu Choi i kilku innych.

Kiedy po raz pierwszy odwiedzitem Kwok Fu byt juz starszym, dos¢ mocno schorowa-
nym cztowiekiem (wspominat, ze jego problemy zdrowotne to ,, pamigtka” z czaséw rewoluc;ji
kulturalnej). Gosci przyjmowat w swoim skromnym domu na przedmiesciach Foshan, zawsze
usmiechniety i chetny do rozmowy.

W tym czasie juz nie nauczat osobiscie jako, ze m.in. miat problemy z nogami.
Nauczaniem bezposrednio zajmowat sie jego syn, Wai Jarm, ktéry wieczorami prowadzit
zajecia gtéwnie na placu przed domem (o ile wiem, szkota nadal dziata, a Wai Jarm stara sie jg
rozwija¢ i promowac takze poza Chinami).

Poniewaz w tamtym czasie spedzatem sporo czasu w Chinach, to mimo, ze nigdy nie
bytem uczniem Kwok Fu (miatem jedynie okazje parokrotnie z nim rozmawiac i obserwowac
zajecia prowadzone przez jego syna), to zawsze z przyjemnoscig korzystatem z okazji, aby go
spotkac, jako, ze byt jednym z tych nauczycieli starszego pokolenia, ktdrzy chetnie opowiadali
o zyciu i treningach w dawnych czasach oraz dzielili sie wiedzg na temat stylu ... co dosy¢ ty-
powe dla najstarszego pokolenia nauczycieli chinskich sztuk walki, ktérzy nie traktowali na-
uczania jak biznesu ... ale to juz zupetnie inna historia”. W 2003 roku spotkali sie ostatni raz.

Kwok Fu zaczat uczy¢ swojego syna Kwok Wai Jarm'a (55f##t) gdy ten miat 9 lat. Zanim
jednak nauczyt sie boksowa¢ w stylu Wing Chun odpowiadat jedynie za parzenie ¢éwiczgcym
herbaty. Techniki przyswajat powoli, a powazniejszg praktyke rozpoczat w wieku okoto 13 lat.
Wodwczas trenowat po 4-5 godzin dziennie. Dzi$ jest godnym spadkobiercg. Prowadzi szkoty
Wing Chun w Chinach i Europie. Zatozyt osrodki w Szwajcarii, Niemczech, Danii, Argentynie,
Singapurze, Szanghaju i innych krajach. Daje $wiadectwo skutecznosci technik jakich Yip Man
nauczat w Foshan, w pierwszej nieoficjalnej grupie uczniéw, a potem jego ojciec udoskonalit
poprzez samodzielng praktyke i weryfikacje umiejetnosci z innymi mistrzami, ktérzy réwniez
zapisali sie na kartach historii.

Kwok Wai Jarm piastuje obecnie funkcje prezesa Stowarzyszenia Wing Chun Foshan
Wushu (i 1L Tl i bhakdE 28 5 23).
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