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Chow Kwong Yiu

pierwszy uczen Wielkiego Mistrza Yip Man'a

Tto historyczne

Chow Kwong Yiu (FE):#4) urodzit sie
w 1926 roku w wiosce San Deng (i ili¥bii),
potozonej w obrebie Foshan (w dystrykcie
Nam Hoi). W tamtym czasie rejon zamieszki-
wata gtéwnie ludno$é Han, ktdrej populacja
siegafa lub nawet przekraczata 90 procent.

Kiedy w dniu 7 lipca 1937 roku, po
incydencie na "Moscie Marco Polo" zwanym
po kantonsku Lou Kau Kiu (/& 7##&) wybuchta
Druga Wojna Chinsko-Japonska byt jeszcze
dzieckiem. Od 13 grudnia, az do poczatkéw
1938 roku Cesarska Armia Japonii przepro-
wadzifa niezwyktg w skali okrucieistw ,Ma-
sakre Nankinska”, ktérej liczby ofiar do dzis
nie mozna ustali¢. Wedtug pierwszych pu-
blikacji w stotecznym Nankinie zbrodnia lu-
dobdjstwa przekroczyta 200 000 pomordo-
wanych, ale nowsze dane mdwig nawet o
400 000. Echa tych wydarzen bardzo szybko
obiegty swiat, poniewaz w Nankinie przeby-

Nieautentyczny portret Chow Kwong Yiu, wato wielu obcokrajowcéw. Na przyktad dy-

rekonstrukcja wizerunku ze zdjecia plomaci niemieccy ustalili na dzief 15 stycz-

nia 1938 roku, ze japonscy zotnierze co noc

wdzierali sie do obozu dla uchodzcéw na terenie Uniwersytetu Jinling, wywlekali stamtad kobiety

i dziewczynki, aby ich mezowie i ojcowie musieli patrze¢ na gwatty oraz zabdjstwa ze szczegdlnym

okruciedstwem. Japonczycy nie tylko bestialsko zaktuwali swoje ofiary bagnetami, czy dokonywali
dekapitacji przy uzyciu mieczy, ale tez palili i zakopywali ludzi zywcem.

W dniu 21 pazdziernika 1938 roku najezdzcy zdobyli urzedy Guangzhou. Dzien pdzniej, 21
Cesarska Armia Japonska, ktorej 5 Dywizja z Hiroszimy uchodzita za jedng z najlepszych jednostek
bojowych, wkroczyta do Foshan. Rozproszone oddziaty chifnskie walczyty jeszcze wiele dni, ale gdy
tylko ucichty zainstalowano marionetkowe rzady.

Nowe wtadze zachecaty Chinczykéw do wzajemnego donosicielstwa, co pozornie miato
polepszy¢ byt sktonnych do wspdtpracy. W obawie o zachowania agresywne duza liczba miesz-
karcéw pospiesznie opuscita domy i uciekta do Hezhou, Wuzhou, Hong Kong'u oraz innych miejsc
szukajgc w nich schronienia. W konsekwencji wydarzen i represji wielu z nich utracito swoje ma-
jatki, doswiadczyto krzywd, eksperymentéw medycznych i skrajnej nedzy. W prowincji Guangdong
ciggle brakowato zywnosci. Celowo ograniczano do niej dostep. W Sei Yap (IY&) potozonym po
zachodniej stronie Rzeki Pertowej Smiercig gtodowg zmarto 600 000 osdb.
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Frustrujgce Japonczykéw akcje partyzanckie realizowane réwniez w innych prowincjach
spowodowaty, ze zastosowali taktyke ,Trzech Wszystkich” Sam Kwon Cen Ca (=JtHUE), ktéra byta
wezwaniem do zbrodni wojennych i ludobdjstwa pod hastem ,zabi¢ wszystkich, zrabowad
wszystkich i spali¢ wszystkich”. Innymi stowy po gwattach, mordach oraz zrabowaniu wszystkiego
co tylko ma jaka$ wartos¢, nalezato infrastrukture i ziemie chinskg pozostawié wyniszczone i spa-
lone. Tylko w Qingyuan w ciggu 2 miesiecy wojsko spalito 5057 doméw i 165 sklepdéw. W innych
miastach i wsiach prowincji Guangdong byto podobnie. Japoriczycy podejmowali tez dziatania infill-
tracyjne i niesymetryczne, aby dotrze¢ do réznych mniejszosci etnicznych i poprzez obietnice bez
pokrycia przeciggnac je na swojg strone, a nastepnie naktoni¢ do denuncjacji oraz wrogich zacho-
wan przeciwko Chificzykom Han. Podczas 8 lat wojny w obrebie Foshan zycie stracito 850 000 ludzi.

Opisana sytuacja obrazuje atmosfere geopolityczng i spoteczng, ktére panowaty w okresie,
gdy w zwigzku z osobg Chow Kwong Yiu mistrz Yip Man po raz pierwszy wystgpit jako nauczyciel
Wing Chun (Ving Tsun).

Na tym tle kondycja rodziny Chow wygladata nieco inaczej. Podobnie jak rodzina Yip
wywodzita sie z tej samej narodowosci Han. Szczesliwie wczesniej zainwestowata swéj kapitat w
handel produktami z bawetny, ktéry zostat objety , asekuracjg” nowych wtadz z uwagi na rosnace
potrzeby wojenne. Przy odpowiednio wdrozonym oszczedzaniu mozna byto rozdysponowaé pewne
srodki tak, aby starczato na niezbedne zakupy i utrzymanie. Interes Chow budowany od trzech
pokolen miescit sie przy ulicy Weng Ngon, po mandarynisku Yong'an (7k%#) pod numerem 139
i mimo kryzysu politycznego oraz gospodarczego prosperowat catkiem niezle.

Poczatek przygody z Wing Chun (Ving Tsun)

Do swiata Wing Chun (Ving Tsun), Chow Kwong Yiu trafit za namowg brata Chow Can Yiu
(i), Silnie umotywowany i dobrze przygotowany udat sie na rozmowe do Yip Man'a, ktérego
nazywat ,wujkiem” i zapytat wprost, czy bedzie go uczyt. W odpowiedzi ustyszat ,jesli chcesz sie
uczy¢, naucze cie” (1RF82%, FRAFLUK).

Aby stworzyé dobre i bezpieczne warunki ¢wiczed oraz zminimalizowaé ewentualne
zagrozenie dla trenujgcych ze strony okupanta, zajecia planowano na godziny wieczorne
i prowadzono je w sklepie z przedza ,Lin Chen Fa Sa Din” (¥ E1t4b)k). Jednorazowa lekcja trwata
okoto 3 godziny, po czym grupa rozchodzita sie do doméw. Gdyby jednak powstata koniecznosé
skorzystania z noclegu to taka mozliwosé istniata. Na pietrze znajdowaly sie tézka i mieszkat tam juz
Chow Sai Keung (J&4H5%).

Ceremonia Bai Shi (Pa Se)

Wedtug Chow Kwong Yiu ceremonia ,Bai Shi”, po kantonsku ,Pa Se” (H47) odbyta sie w
1944 roku na pietrze sklepu gdzie byt magazyn. Jak stwierdzit, miat wéwczas 17-18 lat, co mogtoby
wskazywac takze na rok 1943. Problem ze Scistoscig dat polega na tym, ze Chifnczycy postuguja sie
kalendarzem lunarnym, ktéry rézni sie od gregorianskiego. W Chinach wiek danej osoby liczony jest
od rozpoczecia cigzy, a nie od dnia urodzenia, jak w Europie. Noworodek przychodzi na swiat majac
niejako rok zycia. W tym celu Chinczycy zaokraglajg dtugos¢ cigzy do jednego roku, poniewaz z géry
zaktadajg, ze czas jej trwania moze byc¢ rozny. Daty, ktdrg podat Chow Kwong Yiu nie da sie obecnie
zweryfikowaé w oparciu o Zrédfa naukowe poniewaz takie nie istniejg, natomiast wiadomo bez
watpliwosci, ze oprdécz niego kleczeli i herbate podawali trzej inni uczniowie Yip Man’a, Lun Gai
(1&1£), Kwok Fu (33&) i Chan Chi San (FRE ).

Zgodnie z warunkiem, w uroczystosci musiat uczestniczy¢ dodatkowy Swiadek i w tym celu
Chow Kwong Yiu zaprosit wujka Song'a (faf), ktory czesto zatrzymywat sie w poblizu sklepu.
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Pracowat przy obstudze ,naramiennego sedana” w typie lektyki ,lju” (&) stuzacej do transportu
ludzi. Po obu stronach ulicy byly miejsca do postoju, z ktérych korzystat. Wiadomo tez, ze na
okolicznos¢ ,,Bai Shi” mtodziency nie zdofali uzbiera¢ pieniedzy, ktére wedle zwyczaju powinni
wreczy¢ swojemu nauczycielowi ,Sifu” w czerwonej kopercie. Taki gest jest traktowany jako wyraz
wdziecznosci za zaufanie i przyjecie do grona ucznidow. Wiedzgc o tym Yip Man, ktéry sam
przezywat biede powiedziat, ze nie interesujg go pienigdze, ale przyjazn (FAWFEE, RANTH),
ktéra moze sie z tego zrodzié.

Ze wzgledu na symboliczne i kulturowe aspekty ,Bai Shi”, uroczystos¢ skutkowata tym, ze
pierwsze pokolenie formalnych uczniéw Yip Man'a powstato w Foshan, a nie jakby sie mogto
wydawaé w Hong Kong'u. Po 1949 roku nastgpita zupetnie nowa era dla dziatalnosci szkoleniowej
Yip Man'a, oddzielajgca wczesniejszy okres Foshan, poniewaz po osiedleniu sie w Hong Kong'u
nigdy jako trener nie powrdcit do swoich pierwszych uczniéw, ani nie odwiedzit Foshan. Przyjat
nowych uczniéw i stworzyt z nimi linie, do ktérej w pierwszym pokoleniu nalezeli Leung Sheung,
Lok Yiu, Chu Shong Tin i Wong Shun Leung. Ten ostatni, na zaproszenie Si-kung dr Janusza
Szymankiewicza odwiedzat Polske i prowadzit seminaria Ving Tsun (k%) w réznych miastach.

Yip Man i sala przodkéw

Wracajgc do historii Foshan z przetomu lat trzydziestych i czterdziestych dwudziestego
wieku, po wprowadzeniu tam rzadéw Cesarstwa Wielkiej Japonii, gubernator hrabstwa Nam Hoi,
sedzia okregowy i szef policji o nazwisku Lee Dou Hin (Z=ig#F) sitg zajat posiadtos¢ rodziny Yip oraz
obecny ,Plac Lotosu” (f#iliff#E £/#%35). Przeksztatcit je w swojg rezydencje i wykluczyt do nigj
dostep mistrzow kungfu, ktérzy wczesniej odwiedzali tam Yip Man'a. W miescie zamknieto szkoty,
zniszczono wazne zabytki i rodowe sale przodkdw.

Na marginesie warto wspomnieé, ze sale przydkow rodziny Yip w przesztosci (od okoto 1906
roku) wynajmowat mistrz Chan Wah Shun ([##£)IH), gdzie prowadzit treningi Wing Chun (Ving Tsun)
jako kontynuator linii swojego nauczyciela Leung Jan'a (£%). Tam tez trzynastoletni Yip Man zostat
jego ostatnim, szesnastym uczniem i rozpoczat swojg droge w dziedzinie boksu chinskiego.

Dziaftalnos$é polityczna Lee Dou Hin'a oraz szereg zbieznych czynnikdw spowodowaty, ze po
pewnym czasie od objecia funkcji kierowniczej, warunki socjalno-bytowe rodziny Yip pogorszyty sie
na tyle, ze popadta w ubdstwo. W pomieszczeniach domu urzadzono gabinety wiadz, a mienie
skucesywnie rozkradano i niszczono. Yip Man otrzymywat propozycje wspétpracy z Japonczykami,
ktore jako naruszajgce jego godnosc¢ i wyznawane wartosci narodowe (nalezat do Kuomintangu),
odrzucat i tym pogarszat swojg sytuacje materialng. Bracia Chow wysytali mu wéwczas ryz pod
drzwi, aby miat cokolwiek do zjedzenia. Zaréwno dom jak i sala przodkéw klanu Yip, jednego
z najbogatszych w Foshan nie zostaty oszczedzone przed dewastacjs.

Sklep z przedza kwiatowa

Jezeli chodzi o postepy Chow Kwong Yiu mozna powiedzie¢, ze intensywnie chtongt Wing
Chun (Ving Tsun) i wyrdzniat sie na tle innych praktykéw. W zajeciach uczestniczyt mniej wiecej
3 razy w tygodniu przez okoto 8 miesiecy. Dobrze opanowat 3 formy bokserskie, Siu Lim Tao
(/N&5H), Chum Kiu (5-#5) i Biu Jee (#535) oraz podstawy Chi Sau (3%7F), ktére pochodzity z linii Leung
Jan (%) - Chan Wah Shun (Fi#)iE) > Ng Chun So (#fFZ%) > Yip Kai Man (#4[4). Za
rozpropagowanie tej wersji stylu odpowiedzialny byt Ng Chun So, drugi uczen Wielkiego Mistrza
Chan Wah Shun'a. Zgodnie z jego poleceniem przejat dalszg opieke szkoleniowg nad Yip Man'em,
gdy Chan Wah Shun doznat lekkiego udaru, oraz po jego $mierci.

Opowiadajgc o tym epizodzie, Chow Kwong Yiu wspomniat po latach, ze w miejscu ¢wiczen
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na tytach budynku gdzie miescit sie sklep i magazyn z przedza kwiatowg znajdowaty sie drewniane
manekiny (&%), worki z piaskiem (¥>42), kije do treningu Luk Dim Boon Kwun (75 fi34) oraz noze
do Bart Cham Dao (/\#77]). Skadingd wiemy, ze Yip Man nie nauczat w Foshan formy nozy
motylkowych. Prawdopodobnie byt to zbyt krétki okres czasu ograniczony do 2-3 lat, a forma Bart
Cham Dao byta nauczana jako ostatnia z catego systemu.

Chow Kwong Yiu nigdy nie widziat, aby Yip Man pojedynkowat sie lub bit z kimkolwiek. Z
tego okresu nie ma tez zadnych zdje¢, Japoriczycy zabraniali fotografowania, a ryzyko aresztowania
byto duze.

Do sklepu dyskretnie przychodzit mistrz Yuen Kai Shan (Fc#ril). Nie tylko przysiadat
i obserwowat treningi, ale tez osobiscie uczyt Chi Sau. Zwracat uwage na to, azeby palce dtoni byly
lekko zagiete (jakby garbate).

Yip Man miat w tamtym czasie bardzo otwarty umyst. Nie tylko pozwalat swoim uczniom
praktykowa¢ Wing Chun (Ving Tsun) z innymi mistrzami, ale tez zapraszat ich na swoje zajecia. Poza
tym, w ramach uprawianej metody stosowano tez rozstrzygniecia techniczne w formie kontry na
charakterystyczne ataki Choy Lee Fut i Hung Gar. Jako praktyk posiadat ogromng wiedze i bardzo
dobrze objasniat wszelkie aspekty walki.

Nowa era w Chinskiej Republice Ludowej

Kiedy 15 sierpnia 1945 roku Japonia ogtosita bezwarunkowg kapitulacje, Chow Kwong Yiu
pomyslat o wyjezdzie do Guangzhou celem kontynuowania edukacji i przyuczenia sie do zawodu
kupca. Miasto spodobato mu sie i ostatecznie zamieszkat tam na state. Przed wyjazdem otrzymat
od Yip Man'a ksigzki o akupunkturze i leczeniu siniakéw, ale ich ze sobg nie zabrat. Pozostaty w
Foshan i potem gdzies$ zaginety. Inne przedmioty jakie posiadat do treningu Wing Chun (Ving Tsun)
odsprzedat, poniewaz zbierat pienigdze na podrdz i utrzymanie sie po przeprowadzce.

W roku 1949 powstata Chinska Republika Ludowa, ktéra zakoniczyta zywot Republiki
Chinskiej na kontynencie. Zmiany ustrojowe spowodowaty indoktrynacje Chow Kwong Yiu i zmusity
go do podporzadkowania sie obowigzkowej reformie pracy. Z obawy o fizyczne i spoteczne
przesladowanie zaprzestat bokserskich treningdw kungfu ,Pieknej Wiosny” (7k%%) i z uptywem lat
wiele z tej wiedzy zapomniat. Chodzit jednak do parku i przez caty czas praktykowat Siu Lim Tao,
ktore jako pozornie statyczne nie zwracato uwagi podejrzliwych hunwejbindw. Jego zdaniem Yip
Man ktadt wyrazny nacisk na stata praktyke Siu Lim Tao i by¢ moze z tego powodu forma ta
najbardziej utkwita w jego pamieci. Systematycznie ¢wiczyt tez Tai Chi (#%2), ktérego nauczyt sie
juz w Guangzhou.

Wtadze komunistyczne przychylniej traktowaty Tai Chi wzgledem innych styli tradycyjnego
kungfu. Upatrywaty w nim korzystniejszej formy rekreacji dla mas, ktéra powinna skupi¢ sie na
pielegnacji zdrowia, aby nie mysle¢ o technikach bojowych i rozwijaniu umiejetnosci w grupach,
ktore mogtyby konspirowac i przejgc¢ wtadze. W tym celu stworzono nowy, syntetyczny styl pekinski
(f& 1L AKAR22), jako nowoczesng gimnastyke wykorzystujgcg najlepsze wzorce z przesztosci, oraz jako
dyscypline sportu, ktéra mogtaby wywotaé zainteresowanie obywateli pafistw Zachodu, zbudowa¢
ptaszczyzne komunikacji miedzynarodowej i $ciggnac obcy kapitat.

W 1952 roku powotano Narodowg Komisje do Spraw Kultury Fizycznej i Sportu, ktéra
zadecydowata, ze odtad chinskie sztuki walki bedg uwazane za skarb narodowy, ktéry powinien
zostac usystematyzowany i powszechnie promowany pod pojeciem ,Wu Shu” (7). W tym celu
zostat utworzony Centralny Uniwersytet Sportowy z zapleczem ekspertéw majgcych wyszkoli¢
przyszte kadry zawodnicze moggce ze sobg rywalizowac i przez to promowac Chiny. Pierwszg
syntetyczng forme Tai Chi, zawierajgcag 24 ruchy skompilowane z dtugiej 108 (88) ruchowej formy
starego stylu Yang zaprezentowano w 1956 roku. W pracach szerszego zespotu brat udziat mistrz Fu
Zhong Wen, uczen Yang Cheng Fu.
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Ostatnie losy

Chow Kwong Yiu postugiwat sie tez innymi danymi osobowymi jako Chow Chon Ming
(Ff#F8H). Stad wystepowata pewna trudnos¢ w jego odnalezieniu w Guangzhou i poczynieniu
ustalen, ktore mogtyby rzuci¢ nowe swiatto na historie Foshan Wing Chun (Ving Tsun) z pierwszej
potowy XX wieku. Nie przyjat formalnych uczniéw i nie otworzyt wtasnej szkoty chinskich sztuk
walki w typie kwoon. Skupit sie na prowadzeniu biznesu i samorealizacji zawodowej, co
powodowato, ze nie miat odpowiedniego czasu na inng dziatalnos¢.

Kungfu uprawiat ze wzgledéw zdrowotnych i dla przyjemnosci. Nie odkryt w sobie natury
wojownika i nie widziat siebie w rywalizacji sportowej. Nie czut tez obowigzku rozpowszechniania
Wing Chun (Ving Tsun), czy Tai Chi celem kontynuowania linii przekazu lub pozostawienia po sobie
jakiejs$ spuscizny.

Za sprawg gtosnej produkcji filmowej o Yip Man'ie i scenach walki wrecz w fabryce bawetny,
ktére nawigzywaty do jego osoby jako matego chtopca, w 2009 roku spotkat sie w Guangzhou
z synem Yip Man'a, Yip Chun'em. Miat wéwczas 83 lata.

KUNG-AV Life



