Chinskie Pao -

Moiseev

od pojedynczej szabli do podwdjnych tasakéw Wing Chun

Fot. W szkole Yiu Choi Yiu Kai Wing Chun w Foshan

Szabla Dao (7]) nalezy do najstarszych chiiskich broni biatych. Legenda gtosi, ze rogaty
demon Chi You (#2) nauczyt ludzi trzech rzeczy, rozpala¢ ogien, wytapiac zelazo i odlewac¢ ostrza.
Pojawienie sie broni i narzedzi z zelaza Chinczycy przypisujg wiedzy jaka mieli posigéé za sprawg
mitycznego bdéstwa. Pomimo uptywu tysigcleci w wielu wioskach nadal pielegnowana jest pamieé o
Chi You, a stwdr ten materializuje sie podczas przedstawiert opowiadajgcych o tym, jak to Zétty
Cesarz pokonat go nad rzekg, a skrzydlaty smok pozbawit zycia.

Dotychczasowe badania archeologiczne przeprowadzone na terenie Chin wykazaty, ze
pierwsze prototypy broni jednosiecznej pojawity sie kilka wiekdw przed naszg erg i uczestniczyty w
tym spotecznosci plemienne i koczownicze. Od tamtych czaséw przetrwato wiele cennych
artefaktéw i odmian broni ostrzonej jednostronnie. Tak jak dawniej i dzi§ wystepuje ona pod
wspolnym mianownikiem Dao.

Rozwdj chinskiej wojskowosci spowodowat réznorodnos¢ broni Dao. Z tego wzgledu
sklasyfikowano szable w trzy charakterystyczne grupy obejmujgce ostrza osadzone na drzewcu,
przystosowane do trzymania dwurecznego i jednorecznego, przy czym:
1. Bron dtuga osadzona na drzewcu, to: Guandao ([ JJ) - Yanyuedao (f& A JJ), Xiangbidao
(% £7]), Pudao (#+7]) i Shuangshoudai (& F#5);
2. Bron dwureczna, to: Dadao (X 7JJ) - Kandao (fk J]), Zhanmadao (% 7J) i Chandao (& 71);
3. Bron jednoreczna przyboczna Peidao (fiil./]), to: Zhibeydao (E 7 JJ), Yanmaodao (Jff £ 7J), Wodao
(#£71), Qijiadao (#z7]), Liuedao (#i#:7]), Piandao (F7J), Niuweidao (4:F7]), Duandao (%i7J),
Shuangdao (% 7J), Nandao (&5 /J), Hudiedao (4% 7)) i Hudieshuangdao (%5 7).

Z dokumentacji historycznej wynika, ze do czasu podboju mongolskiego jaki nastgpit w XllI
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wieku, w Chinach rozpowszechniony byt zwtaszcza jeden typ szabli noszonej przy pasie gtéwnym,
ktory charakteryzowat sie prostym grzbietem Zhibeidao (E# /J) i mogt wystepowaé zamiennie z
dodatkowym kolcem jako Tehuandao (¥#). Jest to jednosieczna prosta bron z matym zagieciem i
pierscieniem przy uchwycie. Wyglad Zhibeidao niewiele réznit sie od réwnie popularnego w
tamtych czasach miecza obosiecznego Jian ().

Poczawszy od dynastii Yuan (1271-1368), pod wptywem przeniesionych do Chin
mongolskich technologii wytwarzania broni ostrej, zaczety dominowac cztery kategorie Dao
jednosiecznych, ktdre zamykaty sie pod wspding nazwg Peidao (i J]). Jest to broni z profilowana
ostong krzyzowaq lub dyskowa, ktdra byta noszona po lewej stronie pasa gtéwnego za pomocg tzw.
tilangu stanowigcego mocowanie w formie sznurka powigzanego ze specjalnym uchwytem.

Zgodnie z tradycja wojskowg tamtego okresu zapozyczong od Mongotéw i ludow
zamieszkujgcych regiony Attaju, Tuwy i Uralu, rozwinietg pézniej przez Mandzuréw, Peidao noszono
z ostrzem skierowanym w dét i rekojescig zwrdécong do tytu. Miato to przeciwdziata¢ kolidowaniu
szabli z tukiem umiejscowionym w kotczanie przytroczonym po lewej stronie ciata. Aby doby¢
Peidao wojownik lewg reka odciggat pochwe do tytu i jednoczesnie ku gérze ustawiajgc rekojes¢ do
chwytu dtonig prawej reki. Wyciggajac szable z tej pozycji mozna byto zadaé pierwszy cios juz samg
rekojescia. Dzieki nieskomlikowanej technice dobywania, szybkie ciecie mozliwe byto zaréwno w
starciu pieszym jak i z konia.

Za czaséw dynastii Ming (1368-1644) Chinczycy przestawili sie na stosowanie przy szabli
kragtej ostony jaka byta uzywana przez Japonczykéw. Mocowali jg do ostrzy i rekojesci wtasnych,
majacych rodowdd chinski i mongolski. Bron tg nazwali Yanmaodao (fEEJ]) czyli "gesie pidro".
Prosty ksztatt ostrza tej standardowej szabli wojskowej stopniowo zakrzywia sie wokot srodka
uderzenia wzdtuz jednej czwartej ostrza zblizajgcego sie do kornca. Pozwala to na wykonanie oprocz
typowych ruchdéw siekajgcych i tngcych na zadawanie pchnieé. W tym celu rekojes¢ pozostawiono
prosta, a jej zwiecznczenie wyposazono w okragta lub kwadratowa gtowice. Z czasem z powodow
réznych zasztosci historycznych i spotecznych bron ta zostata odrzucona przez srodowisko mistrzow
sztuk walki i osoby wojskowe. Nie zyskata na popularnosci. Wyjatkiem byta praktyka fechtowania w
zaledwie kilku szkotach walki, ktore pozwolity tej broni zachowa¢ sie do czasow wspotczesnych.

U schytku dynastii Ming, pod wptywem japonskiej broni Tachi (X JJ) poprzedzajgcej rozwdj
katany i Odachi (XX 7JJ) pojawita sie Peidao (fil/]), ktéra obejmowata dwa typy ostrzy. Pierwszy z
nich nazwano , ostrzem rodziny Qi” Qijiadao (% 7]), a drugi , ostrzem o ksztafcie liscia wierzby”
Liuedao (#im7J). Do kategorii tej przypisywano tez ,krétkie szable” Duandao (%5 JJ).

Szable rodziny Qi byty skréconym wariantem tak zwanych ,szabel do podcinania koni”
Zhanmadao (#7155 7]), ktoére jako ostrzone po jednej stronie osadzane byty na dtugim drzewcu. Miaty
one pewien wptyw na bron stosowang w armii Qing o nazwie Shuangshoudai (% F4), ktdra stuzyta
do atakowania dolnych partii koriskich konczyn w petnym galopie. Jej wojskowego uzycia mozemy
doszukiwac sie juz w okresie dynastii Song.

W péiniejszych czasach bronig tego typu interesowat sie mingowski generat Qi Jiguang
(1528-1588). Inspirowaty go zwfaszcza "miecze japonskie", ktdére traktowat jako bron wrogéw.
Dlugie miecze Tachi byty tez uzywane przez japonskich piratéw Wako (1), ktérzy grabili wybrzeza
Chin i pétwyspu koreanskiego. Chinczycy nazywali tg bron ,szablami liliputéow” Wodao (f%7]).
Skrzyzowali pdzniej jej wzér z Zhanmadao tworzgc dzieki temu swoje Qijiadao.

Nalezy przyznaé, ze oba typy szabli, zaréwno Wodao jak i Qijiadao byty bardzo popularne
na terytoriach potozonych w obrebie paséw granicznych u wybrzezy panstwa Ming.

Z kolei Liuedao jako ,szbla o ksztatcie liscia wierzby" wyrdzniata sie zagietg rekojescia i dos¢
waskim ostrzem, ptynnie zakrzywionym na catej dtugosci. Byta dostosowana do walki pieszej i z
konia. Bronig tg chetnie postugiwaty sie wojska mandzurskie Osmiu Choragwi Bagi (/\ ). Szable za
dynastii Qing byty noszone przy pasie. Warto zaznaczy¢, ze Piandao rdznita sie od poprzedniczki
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tym, ze miata bardziej zaakcentowang krzywizne ostrza, zwiekszajacg co prawda skutecznos¢ w
walce w zwarciu, ale uzywana byfa rzadziej lub mniej chetnie.

Czwarta kategoria obejmowata szable nazywane "krowim ogonem" Niuweidao (f&J]).
Rozwinety sie na bazie cywilnych mieczy o szerokim ostrzu i stanowity modyfikacje "liscia wierzby".
Charakterystyczne ostrze sptaszcza sie i rozszerza znacznie w poblizu srodka uderzenia, tworzgc
stosunkowo cienkg krawedz na szerokim tuku. Jest niemal idealne do gtebokich cie¢ przeciwko
nieopancerzonym celom. Ostatnia jedna trzecia ostrza przypomina rozszerzajgcy sie przy witosiu
"krowi ogon" tworzac tzw. elman (7] 1 7]) wzmacniajacy site tngca. Bron ta rozpowszechnita sie juz
w wieku XVIII i byta praktykowana w ludowych szkotach tradycyjnego wushu i jednostkach armii
Qing.

W powyzszym kontekscie nalezy wspomnie¢, ze np. w systemie Meihua modliszki kungfu
uzywa sie ciekawej szabli Lanmendao (##lf17]), ktérej nazwa mdwi o "szabli blokujgcej bramy".
Catkowita dtugos$é to "san chi san" czyli 101 cm, przy ostrzu okoto 80 cm. Jest to bron kuta
wielowarstwowo ze stali nawigzujacej do damascenskiej. Pochwy tej broni pokrywano ciemng
skorg rekina. Byta uzywana przez lokalne milicje oraz pozostawata w zainteresowaniu
konspiratoréw i bokseréw.

Fot. Sifu Nikolaj Kononov szkota Wing Chun w Sankt Petersburgu

Abstrahujgc od powyzszej analizy, a jednoczes$nie nadal sledzac rézne fakty z przesztosci Dao
mowigce o niej jako o broni podwadjnej, nalezy wrdci¢ w giab historii Chin i cofngé sie do wieku XVI.
Woéwczas w 1513 roku u ujécia rzeki Zhujiang pojawili sie Portugalczycy. Podjeli sitowg prébe
zdobycia przyczétka na kontynencie azjatyckim poruszajac sie wzdtuz brzegdédw Chin. Ich dziatania
napotkaly opdr wtadz i wymagaty licznych pertraktacji aby cofng¢ decyzje odmowne. W 1535 roku
portugalscy kupcy ostatecznie otrzymali prawo zakotwiczenia statkéw u nabrzezy Makau. Zatozyli
tam osade i zbudowali osrodek handlu z regionem Guangdong.

Portugalczycy na wyposazeniu floty nie posiadali broni biatej o takich rozmiarach jak
opisane, gdyz nie odpowiadataby przestrzeni zwigzanej z konstrukcjg i kubaturg kajut oraz
poktadow, ktére petne byty réznego wyposazenia, a jednoczesnie wokdt masztéw i burt obwisaty
liny ozaglowania. Ograniczona przestrzen i specyfika z jakg mozna by prowadzi¢ ewentualng walke
wymagaty innej broni mozliwej do zastosowania, ktéra by uwzgledniata akcje abordazowe w
srodowisku morskim. Nasuwa to uzasadniong hipoteze o zapozyczeniu od marynarzy portugalskich
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nietypowej dla Chinczykdéw broni w typie krotkich szabel o szerokim motylowatym ostrzu.

Zainteresowani takg bronig znalezli sie wkrétce. Byty to oddziaty lokalnych milicji, grup
pomocowych samoobrony, zespoty trup operowych i szkoty tradycyjnego wushu.

Krétkie Dao w typie tasakéw odnajdujemy w licznych szkotach walki potudniowego wushu,
jak na przyktad w Wing Chun, ktéry nas interesuje. W rodzinie Yiu uzywa sie dwdch rodzajow
tasakow. Jedne z nich majg katowo zakorniczony szeroki sztych i pochodzg od mistrza Guo Bao
Quan'a (inaczej Kuo Bok Cho), a drugie posiadajg zakoniczenie tukowe i sg to typowe "noze
motylkowe".

Fot. Praktyka lepkich nozy Wing Chun

Guo Bao Quan (8% 4:) byt specjalista ochrony osobistej i transportéw handlowych. Z tego
powodu niemal cate jego zycie przebiegto na przygodach, podrézach i wedréwkach po bezkresnych
Chinach. Warunki stwarzata praca jaka Swiadczyt dla organizatoréw ochrony konwojéw, ktérym
miat zapewniaé bezpieczenstwo i terminowos¢ dostaw. Z tego powodu zmuszony byt do
uczestnictwa w ciemniejszej stronie zycia, po ktérej brat czynny i czesty udziat w niezliczonych
potyczkach i bijatykach z groznymi rabusiami i konkurencyjnymi sprzedawcami towardw,
przwozonych po wspdlnych szlakach Chin. Tryb 2zycia i doswiadczenie uksztattowaty jego
walecznos¢ i zdolnos¢ do nieustraszonego odpierania atakdéw sporych grup uzbrojonych gangoéw.
Nie odmawiat tez dodatkowe]j pracy, ktéra polegata na zatrzymywaniu oséb Sciganych za czyny
zabronione éwczesnym prawem. Byt w kregu "towcéw nagrdéd" dosadniej nazywanych "towcami
gtow".

Gdy nalepsze lata kariery zawodowej Guo dobiegaty konca i miat juz wiecej czasu dla siebie,
zajat sie nauczaniem samoobrony i udzielaniem prywatnych lekcji Wing Chun. Ich odbiorcami byli
gtéwnie cztonkowie zamoznych rodzin kupcéw z Foshan. Najpierw przyjat sie do rodziny Leung i
zamieszkat w ich posiadtosci, a potem zamieszkal w domu rodziny Yuen. Tam tez wyszkolit do
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poziomu mistrza Wing Chun syna miejscowego handlarza pirotechnikg Yuen Chai Wan'a.

Po tym czasie réwniez Yuen Chai Wan przyjat uczniow, a jednym z nich byt Yiu Choi, ktérego
trenowat przez pietnascie lat zanim sam opuscit Foshan i przeniést sie do Wietnamu.

Guo Bao Quan bedac juz w podesztym wieku zamieszkat w domu rodziny Yiu. Widzac zapat i
powazne podejscie Yiu Choi'a do nauki kungfu przekazat mu unikalng technike postugiwania sie
tasakami o szerokim ostrzu, ktdra rézni sie od techniki Bart Cham Dao (/\#7/]) wystepujacej w
Wing Chun, a uwazanej za skrécong wersje szerokich tasakow Er Zi Qian Yang Duo Ming Dao
(—7$ft2£% 47 7]), jako broni sparowanej. Wspdlne dla obu typdow krétkich podwdjnych szabli jest
jednak to, ze uzywane sg w blizniaczej parze profilowanej dla kazdej reki oddzielnie.
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Fot. W centrum grupy treningowej Wing Chun Galina Piwowarowa

ARy T TRRAYE

Oprécz walki tasakami Er Zi Qian Yang Duo Ming Dao mistrz Guo Bao Quan nauczyt Yiu
Choi'a mato znanej techniki ,lepkich rgk” zwanej ,rekoma weza”. Ten rodzaj Chi-Sao stat sie
wkroétce rozpoznawczym znakiem klanu wezowego stylu Wing Chun. Najpierw nauczat go Yiu Choi,
a potem Yiu Kai, dzi$ ten system walki nauczany jest w ponad 20 oddziatach szkoty gtéwnej z
Foshan, ktére znajdujg sie w réznych krajach.

Poniewaz temat wezowych technik Wing Chun budzi zainteresowanie wielu czytelnikéw,
zostanie on opisany w kolejnym opracowaniu naszej szkoty.



