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Fot.1. Sifu Kwok Fu

Kwok Fu (1921-2011) pochodzit z terenéw Nanhai,
ktore z czasem (w XX wieku) podzielono miedzy stolice
prowincji Gungzhou (Kanton) i Foshan.

Nauczanie Ving Tsun kuen Yip Kai Man rozpoczat
juz w czasie pracy w policji w Foshanie uczac niektorych
podkomendnych, jednak oficjalnie przyjmuje sie, ze
nastgpito to dopiero w 1941 r. Wéwczas zwrdcito sie do
niego dwéch braci Chow Wing Yin i Chow Chang Yin.
Posiadali manufaktury: przedzalnie bawetny i haftéw.
Starali sie w tym czasie pozyskaé Yip Mana do nauczania
kung fu najmtodszego, trzeciego brata, Chow Kwong Yin
(B. Judkins & J. Nielson 2015). Tego ostatniego wiele
materiatéw wymienia jednak nadal nie jako matoletniego
brata, tylko jako syna Chow Wing Yina.

Yip Man zgodzit sie i poczgtkowo uczyt mtodego
cztowieka w przedzalni Wing Yina, jednak postepy w
nauce Ving Tsun wymagajg statej obecnosci réwnie
zaawansowanego partnera, a najlepiej kilku. Dlatego w

1943 roku Yip Man przeniost szkote do zaktadu przy sklepie drugiego brata (patrz zdjecie 2),
istniejgcego do czasow wspodtczesnych.

Fot.2. Sklep — miejsce usytuowania pierwszej szkoly Yip Kai Mana w Foshan, gdzie pobierali nauki pierwsi jego
uczniowie w tym Kwok Fu.



Lun Gai byt krewnym rodziny Chow i pracowat w ich manufakturze. Dotaczyt do klasy
Ving Tsun kuen wraz z Chan Gee Sun, Lui Pak Ying, Chow Sai Keung, Chan Sum i ostatecznie
Tang So.

Fot.3. Kwok Wai Jarm — syn Kwok Fu pierwszy z prawej, obok autora Sipak Lun Gai. Foshan 1999 r.

Kwok Fu pracowat jako mtodszy sprzedawca w sklepie spozywczym (patrz zdjecie
budynku istniejgcego rowniez do czaséw wspodtczesnych) sgsiadujgcym z manufakturg haftu i
sklepem Chowdéw. Przyjaznit sie tez z Lun Gaiem. Wiedzgc od niego o odbywajacych sie obok
zajeciach, w koricu w 1944 roku poprosit Yip Mana, aby przyjat go takze jako ucznia, na co ten
wyrazit zgode.

Kwok Fu byt potem w Foshanie wraz z Lun Gaiem (1926-2014) jednym z dwdch
aktywnych cztonkéw (w zaleznosci od Zrédet osmio lub szescio osobowej) grupy uczniéw z
pierwszego pokolenia GM Yip, przed jego emigracjag w 1949 roku do Macau, a potem Hong
Kongu. Yip Man ze wzgledu na specyficzny rodzaj nauki stylu w kwoon miat w tym okresie
wahad sie, czy zaakceptowac tytut ,Sifu” i ostatecznie zamiast tego uczniowie zwracali sie do
niego Man Sok ,Wujek Man”.

Metoda nauczania Yip Mana przy sklepie rodziny Chow miata pono¢ obejmowaé nauke
catego systemu przez okres zaledwie jednego roku. Program chi sau obejmowat jedynie nauke
uktadu poon chi sau. Ta informacja, powielana przez jego syna, jest sprzeczna z tym jak GM Yip
Kai Man uczyt Ving Tsun kuen w Hong Kongu, gdzie tylko na poznanie systemu na poziomie
formy Siu Lim Tao poswiecano trzy lata praktyki.

Sposdb i metoda nauczania Ving Tsun kuen przez Kwok Fu, podobnie jak jego brata kung
fu Lun Gaia, réznity sie od znanych obecnie wersji systemu, upowszechnianych przez szkoty
majace swoj rodowdd juz z Hong Kongu. Byto tego kilka powodéw.



Fot.4-5. U gory, GM Sum Nung (1925-2002), po jego lewej rece Chen Junling, z ktorego archiwum pochodzi to
zdjecie. Po prawej stronie, czwarty z lewej Kwok Waizam (Wai Jarm). Hong Kong 2005 r.

Pierwszy i zasadniczy polegat na tym, ze znali oni Ving Tsun kuen wfasciwy dla tongu
Tientihui i jego fangdéw, ale w momencie opuszczania Foshanu przez Yip Kai Mana ztozyli mu
przysiege, ze nie bedg publicznie naucza¢ tej wersji systemu. Te informacje przekazat mi
osobiscie Sipak Lun Gai w 2005 roku po naszym kolejnym spotkaniu seminaryjnym.

Rozwineli wiec wtasne metody. Nie tyle inne ruchy, ile oparte o inng koncepcje
strategiczng i pryncypia systemowe. Na ich technike miat poprzez Kwoka wptyw rowniez
Sum Nung (1925-2002) - uczen Yuen Kay Shana (1889-1956). Na przyktad przy uderzeniu
piescig zarowno Kwok jak i Lun, uzywali teraz nie dotu pionowej piesci, ale drugiego stawu palca
wskazujgcego, przez co praca nadgarstka wykonywata ruch w przeciwnym kierunku niz w
przekazie Yip Kai Mana.

W wydaniu szkoty syna Kwok Fu - Kwok Waizama (Wai Jarma) te ruchy i koncepcje ich
uzycia przybraty forme jeszcze bardziej odlegtg od zasadniczej wersji systemu (przypominaja
momentami bardziej walke wzorowang na pracy mtotka niz uderzenie po prostej piescig VT).

To byto jedng z przyczyn juz w XXI wieku konfliktu pomiedzy Sipak Lun Gaiem, a synem
Kwok Fu. Tu jako ciekawostke dla polskich entuzjastéw tego systemu powiedzmy, ze u syna
Kwok Fu poznawat te wersje Ving Tsun - K. Kernspecht.

Kolejnym problemem byfa tzw. Rewolucja Kulturalna w ChRL (1966-1976), kiedy to
przesladowano tradycje narodowe, w tym $cigano mistrzow kung fu, a jego praktyka zostata
zabroniona. Praktykowali w tym okresie zwykle w domu, czasami w parku Zhongshan lub
Swiatyni Zu Miao.

Kwok Fu byt jednym z tych, ktérzy bardzo ucierpieli z rgk tzw. Czerwonej Gwardii.
Wielokrotnie ciezko pobity nie wrdcit juz potem do petni sit i angazowania sie w publiczne
nauczanie kung fu. Niezaleznie od tego, rodzina Kwok Fu jak i Lun Gaia staty sie czescig przekazu
Ving Tsun kuen z Foshan do czaséw wspoétczesnych.
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