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Yip Man (ZEi#M1) przyszedt na Swiat w
koncu XIX wieku, jako drugi syn panistwa Ng
Shui i Yip Oi Dor. Domniemywany rok
urodzenia to 1899. Byt narodowosci Han.
Jego rodowy dom miescit sie w ,,Ogrodach
Morwy” Sang Yuan w hrabstwie Nam Hoi w
Foshan na terenie prowincji Guangdong. Byt
dzieckiem stabym i chorowitym. Pochodzit z
jednej z najbogatszych rodzin Foshan, ktdra
gtownie zarzadzata uprawami pdl morwy,
produkcjg bawetny i jedwabiu.

W pdziniejszych latach zostat uznany
Wielkim Mistrzem Ving Tsun (k& 20).

Wedtug deklaracji jakg ztozyt podczas
identyfikacji emigracyjnej w Hong Kong'u w
1949 roku, urodzit sie 1 pazdziernika 1893 r.
Wskazany rok urodzenia budzi jednak wiele
kontrowersji w zestawieniu z innymi danymi
biograficznymi. Rok urodzenia mogt celowo
zostac znieksztatcony z uwagi na grozgce mu
niebezpieczenstwo. Podanie innej daty, niz
prawdziwa utrudniato skojarzenie Yip Man'a
przez stuzby kontrwywiadowcze Chinskiej
Republiki Ludowej, gdyby zechciat odwiedzi¢ Foshan po zamknieciu granicy panstwa. Przyjmujgc
rok urodzenia 1893 za wiarygodny i datujgc poczatek nauki Wing Chun u mistrza Chan Wah Shun'a
(B=4EMm) na rok 1906, miatby wéwczas 13 lat. Poza powyzszym powiela sie jednak informacje, ze
treningi rozpoczat w wieku lat 7, co wskazuje na rok urodzin 1899, jako obecnie domniemywany.

Yip Man byt ostatnim 16-tym uczniem przyjetym przez mistrza Chan Wah Shun'a, ktéry po
tym, jak doznat udaru ograniczyt swojg dziatalno$é trenerskg i skierowat mtodzierica na dalsze
lekcje do drugiego oficjalnego ucznia Ng Chung So (%:ff5%). Pod jego opieka trenowat trzy kolejne
lata. W 15 roku zycia Yip Man z pomocg rodziny, zwtaszcza Leung Fut Ting'a, czy tez Pang Wei
Ting'a (JEffilE) przenidst sie do Hong Kong'u, aby tam rozpocza¢ nauke w ,St. Stephen's College”
(B 42 ERE), ktéry znajdowat sie w nadmorskiej osadzie Stanley. To prestizowa szkota
Srednia, ktéra przyjmowata do swojego grona wyfgcznie dzieci z zamoznych rodzin chinskich, oraz
dzieci obcokrajowcéw mieszkajgcych w Hong Kong'u.

W 1909 roku, jak wynika ze wspomnien jego synéw Yip Chun'a i Yip Ching'a, miato mieé
miejsce zdarzenie, podczas ktérego Yip Man byt Swiadkiem uzycia przemocy wobec kobiety
ze strony brytyjskiego policjanta. Gdy wstawit sie za nig, policjant préobowat zaatakowaé réwniez
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jego. Yip Man odpart zamach przy uzyciu technik Wing Chun i powalit policjanta na ziemie. Zdarze-
nie obserwowat kolega z klasy imieniem Lai. Opowiedziat tg historie Leung Bik'owi (#25£), ktéry byt
jego sasiadem i mieszkat w tym samym domu. Dzieki temu Yip Man zostat zaproszony na prywatne
spotkanie do domu Lai'a.

Leung Bik byt drugim z dziewieciu syndw stynnego boksera Wing Chun Leung Jan'a, ktéry do
czasu przejscia na emeryture i przeprowadzki z Foshan do Gulao nauczat tam Wing Chun, miedzy
innymi mistrza Chan Wah Shun'a. Ten jak wiadomo byt pierwszym nauczycielem Yip Man'a i potem
zachecit go do kontynuowania praktyki kungfu u mistrza Ng Chun So.

Spotkanie z Leung Bik'iem rozpoczeto sie w przyjaznej i petnej kurtuazji atmosferze. Gdy
jednak rozmowa zeszta na temat Wing Chun, Leung Bik poprosit Yip Man'a o zademonstrowanie
dwéch pierwszych form Siu Lim Tao i Chum Kiu. Potem zaproponowat wspdlne Chi Sau.

Po pokonaniu krotkiego dystansu Yip Man zostat dwukrotnie skontrowany w kilku prostych
ruchach. Bardzo to przezyt, bo wierzyt w swoje sity i bardzo dobre kungfu, ktére tym razem go za-
wiodto. Dreczyt sie przegrang do tego stopnia, ze chciat porzucié éwiczenia.

Po niedtugim czasie Leung Bik odezwat sie za posrednictwem Lai'a i ponownie zaprosit go na
spotkanie, ktére zakonczyto sie prosbg Yip Man'a, aby nauczyt go Wing Chun. Leung Bik zgodzit sie,
a wspdlna praktyka trwata potem od 1909 roku, az do jego smierci w 1911 roku.

W 1917 roku, w wieku 24 lat Yip Man opuscit Hong Kong i powrdcit do Foshan. Podjat sie
pracy wywiadowczej i wasko nauczat Wing Chun w kregu podwtadnych, policjantéw, wojskowych
oraz os6b najblizszych. Tradycyjnej szkoty typu kwoon jednak nie otworzyt i nie nauczat publicznie.
Ozenit sie z Cheung Weng Sing (3E7k/%). Z tego zwigzku urodzito sie siedmioro dzieci, ale tréjka
zmarta bardzo mtodo. Przezyto dwdch synéw Yip Chun (#£), Yip Ching (3£1E), oraz dwie corki Shi
Wu (i#{) i Shi Wu (i# %), lub po kantonisku Yip Nga Sum (ZE#E.0) i Yip Nga Wun (EEHE#E).

W Foshan Yip Man rozwijat sie zawodowo. Zaczat petni¢ odpowiedzialne funkcje szefa
Wydziatu Kryminalnego Korpusu Sledczego Biura Bezpieczeristwa Publicznego rzadu Kuomintangu
(1EB R B A2 R TME R & £ 7%), gtdwnego inspektora i kapitana Komendy Gtéwnej Obrony
Guangzhou. Ponadto, petnit kierowniczg role w Zespole Patrolowym Okregu Potudniowego Do-
wodztwa Garnizonu Guangzhou ()N i BA e A R 1R KRR K B ).

W 1938 roku po zajeciu Foshan przez wojska japonskie, z domu Yip Mn'a na terenie ,,0Ogro-
déw Morwy” uczyniono jedng z siedzib wtadz okupacyjnych, co doprowadzito posiadtosé do ruiny.

W 1941 roku zostat poproszony przez swojego przyjaciela Chow Ching Chuen'a (Fi&R),
wiasciciela ,firmy tekstylnej” Luen Cheong (% & 1£#%17) o udzielanie lekcji Wing Chun jego synom i
kilku ich znajomym w przystosowanym do tego pomieszczeniu magazynowym na terenie zaktadu.
Budynek Luen Cheong miescit sie niecaty kilometr od domu Yip Man'a przy ulicy Weng Ngon (7k%).
Prowadzenie treningdw pozwalato na podreperowanie budzetu. Zajecia odbywaty sie pomiedzy
1941, a 1943 rokiem. Najstynniejszymi uczniami z tej pierwszej, nieoficjalnej jeszcze klasy zostali
siostrzeniec (#+4%) Chow Ching Chuen'a imieniem Lun Gai (ffif¥), oraz jego bardzo dobry kolega
Kwok Fu (3(&). Propagowali oni Wing Chun do kornca swoich dni. Mistrz Kwok Fu zmart w 2011
roku, a mistrz Lun Gai w 2014 roku.

W okresie, gdy Yip Man mieszkat w Foshan, niekiedy nazywanym tzw. ,Okresem Foshan”
oddzielajgcym jego zycie od , Okresu Hong Kong”, poznat wielu znamienitych mistrzow chinskiego
boksu. Jego dom byt dla nich zawsze otwarty. Przyjaznit sie miedzy innymi z mieszkajagcym po
sgsiedzku Yuen Kai Shan'em. Co prawda reprezentowali inne szkoty Wing Chun, ale zblizyli sie na
tyle do siebie, ze Yuen Kai Shan nauczyt Siu Lim Tao jego pierworodnego syna Yip Chun'a. Sam tez
uczyt sie od Yuen Kai Shan'a techniki Chi Sau. Nazywani byli w srodowisku kungfu wraz z mistrzem
Yiu Kai ,,Trzema Bohaterami Wing Chun” (Fk#& = /).

Kilka miesiecy po zakonczeniu ll-giej Wojny Swiatowej, w 1946 roku objat urzad kapitana
Zespotu Kryminalnego Departamentu Policji Foshan, gtdwnego inspektora i zostat petnigcym obo-
wigzki naczelnika (fl 122 RBIFERRE . BEE, REFRE).
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W organach $cigania zajmowat sie
dziataniami dochodzeniowo-sledczymi. Za
sprawg Kuomintangu uzyskat stopien put-
kownika Armii Narodowej.

Gdy pod koniec 1949 roku chinska
partia komunistyczna wygrata wojne domo-
wa z republikanami, Yip Man nalezacy do
Kuomintangu obawiaft sie ciezkiego sledztwa
ze strony partyjnego wywiadu i stuzb bez-
pieczenstwa. Te mogly objgé represjami caty
rodzine. Peten obaw postanowit niezwtocz-
nie wyemigrowa¢ z Foshan. Skorzystat z
przepustki stuzbowej i nocg wyjechat do
znajomych mieszkajgcych w Makau. Stam-
tad po jakims$ czasie udat sie prosto do Hong
Kong'u, gdzie podczas wymiany dowodu
osobistego oswiadczyt, ze nazywa sie Ye Yi
(3£15), podczas gdy mandarynskie dane to
Ye Wen. Jako date urodzenia podat tez rok
1893, ktéry poprzez uptyw czasu uprawdo-
podobnit sie.

W 1950 roku w Hong Kong'u rozpo-
czat prace w ,Zwigzku Restauratoréw Kow-

Cheung Weng Sing loon” (JLfJET THagr). Dzieki pomocy ze

strony Leung Sheung'a uzyskat etat , instruk-

tora samoobrony”. Leung Sheung byt sekretarzem ,Zwigzku” i udzielit Yip Man'owi wszelkiej po-

mocy w prowadzeniu zajeé, zostat tez jego pierwszym oficjalnym uczniem Wing Chun. Pierwotnie

to Leung Sheung miat objgc etat instruktora, ale odstgpit go Yip Man'owi dlatego, ze styszat
wczesniej pochlebne informacje na temat Wing Chun i bardzo chciat sie nauczy¢ tej metody walki.

Po pewnym czasie Yip Man otworzyt prywatng szkote Wing Chun, ktérg dwukrotnie
przenosit na ulice Hoi Tan w Sham Shui Po i Lee Tat w Yau Ma Tei. Niektérzy jego uczniowie i ich
uczniowie z kolejnych pokolen wspoétzawodniczyli toczgc formalne i nieformalne walki z mistrzami
i adeptami innych chinskich szkét kungfu. Poczatkowo nie odnosili wyraznych sukcesdw, ale pdzniej
ich zwyciestwa rozstawity dobre imie Yip Man'a, jako trenera boksu Wing Chun.

Zwigzat sie z o wiele mtodszg konkubing pochodzaca z Szanghaju (_Lif#%%). Z tego zwigzku
urodzit im sie syn Yip Siu Wah, po mandaryrisku Ye Shao Hua (%/)#£). Sprawy z tym zwigzane byty
przedmiotem powaznych konfliktéw Yip Man'a z uczniami, poniewaz jego wybranka byfa silnie
uzalezniona od opium i coraz bardziej wciggata w uzaleznienie réwniez jego, co komplikowato
szkolenia z zakresu Wing Chun.

W 1960 roku w Foshan zmarta jego zona Chang Weng Cheung (Zhang Yong Cheng), a dwa
lata pdzniej, w 1962 roku do Hong Kong'u przybyli synowie Yip Chun i Yip Ching, ktérzy zamieszkali
w jego domu.

W 1964 roku Yip Man przeprowadzit sie na ulice Tong Choi w Mongkok, w Kowloon, gdzie
przyjmowat prywatnych uczniéw. W 1967 roku wraz z synami i gtdwnymi uczniami rozpoczat prace
nad zatozeniem Stowarzyszenia ,Hong Kong Ving Tsun Athletic Association” (F#ikHEHILE ).

W 1968 roku zostat jego pierwszym prezesem, a zastepcg czwarty oficjalny uczen Wong
Shun Leung. Przy tej okazji zmienit dotychczasowg pisownie Wing Chun ustalajgc nowg nazwe
anglojezyczng Ving Tsun.




W tym samym 1968 roku wycofat sie
z oficjalnego nauczania kungfu i przyjat
Leung Ting'a na ostatniego ,,ucznia zamknie-
tych drzwi”.

W 1972 roku u Yip Man'a nasility sie
objawy raka krtani. W wyniku szybkich po-
stepéw choroby miewat trudnosci z oddy-
chaniem i systematycznie opadat z sit.

Coraz czesciej odpoczywat lezgc wy-
godnie na sofie w swoim domu przy ulicy
Tong Choi, na ktérej tez zmart 2 grudnia.

Okoto 6 tygodni przed $miercig po-
prosit swoich synéw Yip Ching'a i Yip Chun'a,
oraz ucznia Lau Hon Lam'a, aby sfilmowali
go wykonujgcego formy systemu Ving Tsun.
Dzieki temu powstat unikatowy zapis trzech
form Siu Lim Tao, Chum Kiu i Muk Yan
Chong.

W ostatnich tygodniach listopada byt
juz bardzo ostabiony i niepewnie stat na
nogach. Poza wymienionymi formami miat
zamiar nagrac jeszcze Biu Jee, Bart Cham
Dao i Luk Dim Boon Kwun. Jego synowie
odradzili mu jednak z uwagi na to, ze

Yip Siu Wah

mogtoby dojs¢ do gwattownego pogorszenia stanu zdrowia. Wierzyli bowiem, ze ich ojciec odzyska

sity i wowczas bedzie mozna kontynuowac nagrania.

Yip Man przez ostatnie 20 lat, poczagwszy od 1950 roku nauczat w Hong Kong'u wiele oséb,
niektére sporadycznie i obawiat sie, ze wsréd nich znajdg sie i tacy, ktdrzy z powodu niepetnej
wiedzy mogg w przysztosci zmienia¢ prawidtowy przekaz stylu uzupetniajgc go elementami, ktérych

nigdy nie nauczat.

Sfilmowanie poprawnie wykonanych form Ving Tsun pod koniec zycia Yip Man’a byto wiec
jedynym sposobem na wyeliminowanie btedéw i przeinaczen, a przy tym na utrwalenie wzorca
systemu Yip Man Ving Tsun, ktéry chciat po sobie pozostawi¢ jako gtéwny mistrz szkoty tej sztuki

walki w Hong Kong’u.
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